Top 12

tipu prevence na doma

Jak predchazet kazdodennim Urazim v domacnosti!
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PADY

1 Neumistujte rozmérmné pfedméty do chodeb a mist, kudy chodite

2 Nepouziveijte Zidle ani schidky, abyste dosahli vy$. Pokud ano, tak jen s pomoci dalsi
osoby

TONUTI

3 Nikdy nenechavejte déti u bazénu bez dozoru

4 Zabezpedéte svij bazén brankou nebo pouzijte vhodny alarm pro bazény

ELEKTRINA

5 Nikdy nesahejte na elektrické pristroje a kabely mokryma rukama. Sklenice s vodou
nestavte blizko elektrickych pristrojl

6 NepretéZujte elektrické rozvody: mnoho pfistroju v téZze zasuvce mlze zplsobit prehfati
rozvodl a pozar

TRAVY

(otravy léky, chemikaliemi nebo potravinami)

'/ Ujistéte se, ze Gistici prostiedky a léky mate uloZzeny pod zamkem a tak vysoko, aby na
déti nedosahly

8 Umyjte si ruce vzdy pred tim, nez budete pracovat s potravinami
PORANENI OSOB
9 Ujistéte se, Ze kuchyriské noZe, naradi a jiné ostré predméty jsou bezpedné uloZeny

10 Nenechte nejmensi pracovat s horkymi tekutinami

DUSENI

11 Ujistéte se, Ze drobné pfedméty mate ulozeny mimo dosah déti

12 Vyhnéte se jidlim nevhodnym pro déti a seniory: velké kusy masa, lepkava a
vlaknita zelenina nebo suché ovoce
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