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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 15.X.2013
Prvni pomoc v mobilu — aplikace Ceského éerveného krize

15. fijna 2013 spousti Cesky éerveny kiiz (CCK) aplikaci Prvni pomoc. Aplikace je k
dispozici v €estiné pro telefony s OS Android a Apple iOS a je plné pfizpisobena
¢eskym podminkam. Je jednoduchd, zdarma a uzivatel s jeji pomoci miize zachranit
lidsky zivot.

Aplikace Prvni pomoc je Ceskou verzi programu Universal
First Aid App vytvofeného Americkym Cervenym
kfizem. Obsah odpovida Standarddm prvni pomoci vydanym
CCK v roce 2012 i IFRC International First Aid and
Resuscitation Guidelines 2011.

Aplikace ma v prehledné grafice tfi zakladni zalozky:
NAUCTE SE, V NOUZI a PRIPRAVTE SE. Poslouzi jako
pfirucka prvni pomoci s radami ke zvladnuti rGdznych situaci
od srdecniho infarktu pfes zlomeniny az po kazdodenni
drobné, jako je prisaté klisté. Da se ale vyuzit i jako prakticky
radce pro chvile, kdy jde o kazdou sekundu — soucasti jsou
postupy urgentni prvni pomoci krok za krokem, véetné kratkych videi. Tisfovou linku muze
uzivatel vytaCet pfimo z aplikace stisknutim jediného tlaCitka. Uzivatelé najdou i praktické
rady, jak se chovat pfi mimofadnych udalostech typu povodni, extrémniho pocasi nebo tfeba
pfi chfipkové epidemii.

Studium aplikace v8ak nenahrazuje u€ast na kurzu prvni pomoci, nebot neposkytuje
moznost praktického nacviku. CCK doporuduje véem uZivateliim Géast na kurzu prvni
pomoci vedeném kvalifikovanym instruktorem.

Americky i Britsky Cerveny kFiz vydaly jiz podobné aplikace jiz v roce 2012. Ty se dodnes
tési velkému zajmu, o emz svédc¢i jejich vice nez dvoumilionové stazeni, a stale patfi v
obchodech App Store a Google Play mezi velmi popularni. Tento Uspéch inspiroval i fadu
ostatnich narodnich spolegnosti Hnuti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice. Finan&ni
naro¢nost vyvoje vlastni aplikace vdak doposud pro vdechny pfedstavovala prekazku.

Global Disaster Preparedness Center Amerického cerveného kfize proto vroce 2013
pfipravilo pilotni verzi Univerzalni aplikace prvni pomoci. Ta je nyni pomoci jednoduchého
webového rozhrani k dispozici k pfekladu a lokalizaci ostatnim narodnim spoleCnostem
Cerveného kfize a Cerveného pulmésice. Diky univerzélni aplikaci se naklady na uvedeni
narodnich verzi vyznamné snizily.

CCK se do pilotni faze tohoto celosvétového projektu zapojil jako jedna z prvnich
deseti narodnich spole¢nosti a jiz od 15.fijna 2013 nabizi aplikaci Prvni pomoc ke
stazeni - viz QR kéd v této tiskové zprave.

Partnerem a aktivnim propagatorem aplikace je firma Vodafone. Podékovani CCK nalezi
také spole¢nosti Boomerang Publishing.
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pRVN i POMOC Aplkace Ceského Zervendho kfife ke stazeni

zdarma. Stahnéte si aplikaci a zachrafite Zivot.
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