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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 21.VIII.2007

PROJEKT ,,ZDRAVE STARNUTI“ - REKONDICNi POBYTY SENIORU
A PROJEKT DMS

Projekt ,Zdravé starnuti“ — rekondi¢ni pobyty seniorli je zaméfen na relativné zdravé seniory,
ktefi jsou sobéstaCni do té miry, Ze pfi pravidelnych navstévach a pomoci rodinnych
pfislusnikl nebo pecovatelek mohou zit samostatné ve svych domovech. Rekondi¢ni pobyty
umoziuji seniordm, ktefi nemaji ¢asto moznost béhem roku ,vybocit“ ze stereotypu, pobyvat
né&jaky ¢as mimo domov se svymi vrstevniky &i lidmi podobného osudu. Rekondi¢ni pobyty
jsou v zasadé organizovany v tydennich turnusech, pficemz pro kazdy pobyt je zpracovan
individualni odborny program a jeho soucasti byvaji i pfednasky a besedy.

Smyslem projektu je zapojit seniory do spoleCenského Zivota a umoznit jim poznat, Ze stafi
nemusi byt ,straSdkem®, ale dalSi pfijemnou a aktivni etapou Zivota.

Tento projekt je 8asteéné financovan z dotaci pfidélovanych MZ CR. Vzhledem k tomu, Ze
oblast socialnich €innosti nabyva v poslednich letech na vyznamu a pozZadavky na jejich
rozsifeni se neustale zvysuiji, rozhodl se Cesky Serveny kfiz hledat dal$i varianty financovani
nakladd spojenych s timto projektem, a to prostfednictvim DMS.

Sluzbu DMS zajistuje Férum darch. Kazdy uzivatel telefonu v CR ziska vterminu od
1.9. — 31.12.2007 moznost zaslat darcovskou SMS ve tvaru DMS CCK. Cislo pro vsechny
operatory je 87777. Vice informaci je mozno ziskat na www.darcovskasms.cz. Cena jedné
zpravy &ini 30 K&, prijemce pomoci, tedy Cesky &erveny kiiz, obdrzi 27,- K&.

S medializaci zaméru ziskat prostfednictvim DMS finanéni prostfedky na podporu vyse
uvedeného projektu pomahaji Ceskému &ervenému kfizi znamy &len souboru Zizkovského
divadla Jary Cimrmana pan Petr Brukner, kterého zname nejen z divadelnich roli, ale i z
filmového platna (napf. filmy Vratné lahve ¢i Obsluhoval jsem anglického krale ) a umélecky
fotograf pan Petr Ulrych, jehoZ fotografie mdZeme shlédnout nejen na vystavach v CR, ale
napf. i v New Yorku.

V Praze dne 21. srpna 2007
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