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Cerveny kF¥iz - 160 let pomoci a ochrany

Letosni rok je rokem 160. vyroci ustaveni —
dnesni terminologii — Mezinarodniho hnuti
Cerveného kfize a Cerveného ptlmésice.
Dne 9. Ginora 1863 byla v Zenevé ustavena
péticlenna komise k realizaci navrhu
Henri Jeana Dunanta z knihy Vzpominka
na Solferino na zalozeni pomocnych
spole€nosti vénujicich se v Case valky
oSetfovani ranénych v poli bez ohledu na
jejich pfisludnost k bojujicim stranam a na
vytvofeni mezinarodnépravniho zakladu
pro tuto €innost.

Poprvé se tento ,Vybor péti“ seSel 17. tnora
a zahdjil tak cestu vedouci k mezinarodni
konferenci konané v fijnu 1863, ktera —
UCasti vladnich delegaci tehdejSich 16
evropskych statd — znamenala svymi
rezolucemi z 29. fijna 1863 mezinarodni
uznani této pavodné soukromé snahy péti
Zenevanu. Tato ustavuijici konference byla
predobrazem dnesnich mezinarodnich
konferenci Cerveného kfize a Cerveného
pulmésice sloZenych jak ze zastupcl v§ech
slozek Hnuti CK&CP (Mezinarodni vybor,
narodni spole¢nosti a jejich Mezinarodni
federace), tak z delegaci vlad — smluvnich
stran Zenevskych Umluv. Hnuti CK&CP
tak bylo zaloZeno a podnes je fizeno
spoleénym projevem vile téch, ktefi se
dobrovolné chtéji na jeho €innosti podilet,
a ¢lend mezinarodniho spolecenstvi.

Kdo byli oni Zenevané, ktefi dali vzniknout
Mezinarodnimu vyboru Cerveného kfize
(do r. 1875 Mezinarodni vybor pro pomoc
ranénym vojakam), jako zakladajici slozce
naSeho Hnuti? Pfipomernme, Ze se jednalo
o dva lékafe (Louis Appia a Théodore
Maunoir), pravnika (Gustave Moynier),
vojaka (general Henri Guillaume Dufour)
a jednoho obchodnika, ale hlavné snilka,
kterym byl pravé Henri Jean Dunant,
iniciator celé myslenky.

Toto sloZeni nebylo nahodné a ukazuje na
to, co pro Cerveny kFiz plati dosud — neni

Cisté organizaci zdravotnikl, ackoli péce
0 zdravi Clovéka je jeho poslanim, ani
pravnikd, byt humanitarni pravo je pravé
zékladem pro jeho cinnost a ochranu
trpicich, nikoli vojak(, a¢ s armadami
a ozbrojenymi skupinami Gzce spolupracuje,
aby bylo péce a ochrany dosazeno, a také
nesdruzuje jen snilky, i kdyZ mnohé jeho
snahy se jako Ciry idealismus mohou

rénu pres 16 miliond aktivnich ¢lena,
zameéstnancl a dobrovolnikl a ro¢né tvofi
pfijemci jeho pomoci a sluzeb pll miliardy
lidi svéta. Diky celosvétovosti své sité
dokéze pomoc pfinést velmi rychle — vzdyt
prvni mezinarodni pomoc z CR predal
na Ukrajiné pouhych pét dni od pocatku
lofiské ruské invaze Cesky Gerveny kfiz.
| tato valka, ktera je bohuzel jednou ze

zpocCatku jevit. Je vSak organizaci, ktera
potfebuje vSechny zminéné odbornosti
a lidské vlastnosti a jeSté mnohé dalsi, aby
jeji ¢lenové a zaméstnanci sdruzili své sily,
znalosti a prostfedky k uskute¢néni naseho
poslani chranit lidské zdravi a distojnost.

Méame za sebou 160 let prace pro druhé,
Casto ve velice narocnych podminkach,
v nichz je tfeba pomahat tém, jejichz télesné
¢i duSevni zdravi, integrita jejich rodin
a dokonce Zivot ohrozZuji nepokoje, valky,
katastrofy, socialni tisefi a jiné straznég, tém,
ktefi mnohdy nikdo jiny pomoci nem0ze
nebo nechce.

Na pocatku stalo pét nadSencl — dnes
ma Mezinarodni hnuti CK&CP v te-

stovky ozbrojenych konfliktd dnes ve svété
vedenych, ukazuje funkénost Cerveného
kfize a principl humanitarniho prava —
i pfes excesy jsou oSetfovani ranéni vojaci
i civilisté, brani valeéni zajatci Ci pfedavany
zpravy rozdélenym rodinam...

Po celych 160 let hledame a nachazime
ty, ktefi ochotné pfikladaji dalSi kameny
na stavby humanity, pomysiny most
lidskosti, po némz do bezpedi pfevadime
ty ohroZzené. Tento most nebude zcela
hotov patrné nikdy, ale uc€ast na jeho
stavbé je krasnym zazitkem a soucasné
vyzvou pro vSechny ty, ktefi by nam s ni
mohli pomoci.

Doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK



14.410 duvodu k nadéji

14.410. Tolik ¢lend, ¢lenek, dobrovolnic
a dobrovolniki m&l Cesky &erveny kfiz
na konci roku 2021*. Troufam si fict, ze
po dalSim masivnim nasazeni v reakci
na valku na Ukrajing, je toto Cislo jesté
vétsi. (Pfesna Cisla za rok 2022 v dobé,
kdy piSu tento uvodnik jeSt& neméme, ale
o dotazniku o €innosti az nékdy pfristé.)

Na toto E&islo jsem narazil b&€hem svych
pfiprav na vybé&rové fizeni na pozici
feditele Uradu CCK, které se konalo v 1ét&
2022. A mile mne pfekvapilo. 14.410 lidi,
zkuSenosti, energie, pfibéh(. A hlavné
14.410 zdroju napadl a ochoty pomahat!
14.410 lidem zalezi na tom, aby se lidé
kolem nas — a nékdy i ti, ktefi se trapi daleko
od nasich klidnych domov( — méli Iépe.

Sam jsem v té dobé byl jednim z toho
velikého ¢&isla — od roku 2018 jsem
pusobil jako dobrovolnik CCK a stal jsem
se také ¢lenem mistni skupiny. Védomi,
jak velkého a vyznamného organizmu
jsem malinkou soucasti, mne naplfiovalo
— a naplfuje — pocitem hrdosti a radosti.

Kdyz jsem byl panem prezidentem
Markem Juklem, se souhlasem Vykonné

AKTUALITY - INFORMACE

rady CCK, jmenovan do pozice Feditele
Uradu CCK, k pocitu hrdosti se rychle
pridaly vdé&nost, pokora a odpovédnost.

Jsem vdéeny za moznost pfidat formalné
ruku k dilu, které budovali a buduji
generace dobrovolnikli a zaméstnancu.
Diky jejich — vasi — pili je Cesky &erveny
kfiz funkéni, uzitenou a nezastupitelnou
soucasti nasi spoleCnosti. A to jak
v dobach klidnych, tak i t&éch naroénych,
jak dnes a denné dokazujete v boji proti
covidu-19, v reakcich na Zivelni pohromy
a v soucCasné dobé& hlavné v reakci na
valku, ktera se znovu pfiblizila k nasim
domovtim. Sance dal rozvijet Urad CCK
a jeho prostfednictvim pomoct narodni
spole¢nosti a oblastnim spolkiim naplnit
sva poslani, ambice a snad v nékterych
pfipadech i sny — to je pfilezitost, ktera se
nenaskytuje moc €asto a kterou doslova
neslo odmitnout.

Zaroven jsem ji ale pfijmul s velkou
pokorou a pocitem odpovédnosti. Vidim,
jak na8i energii odsava neutichajici
nasazeni. V§imam si mista, kde to ,drhne”
a kde naopak, nechavdme nevyuZité
prilezitosti, bud z nedostatku sil nebo

pozornosti. To vSe je pochopitelné, no je
také mym Gkolem — a tkolem Ufadu CCK
pod mym vedenim — pfilezitosti objevovat
a nabizet do spolkl, zlepSovat vzajemnou
komunikaci a spolupraci a ulehovat vzdy
a vSe, co ulehgit Ize. Diky tomu budeme
mit vSichni vic moznosti, napad( a ¢asu
vénovat se tomu, proé v Cerveném kfiZi
jsme — pomahat druhym.

Po prvnich tydnech mne naplnil jesté
jeden silny pocit: nadéje. Dostavam diky
vam nové a nové napady. A také noveé
a nové prilezitosti ke zlepSeni, nebo
vyzvy, ale vzdy s virou, Ze se povede je
vyresit. Volate po lepSi komunikaci. Po
dalSich prostfedcich. Urcité mate spoustu
napadu, jak mizeme Cesky &erveny kfiz
posunout dal. Prosim, nevéhejte se o né
se mnou podélit, stejné jako o své starosti
nebo problémy.

Je zvykem napsat nebo Fict, Ze mame za
sebou narocné obdobi. Nebo pred sebou.
To pro nas uz tfi roky neplati. Zijeme jedno
naro¢né obdobi. Jsem pfesvédcen, Ze jej
spolu zvladneme. Mam pro tuto nadéji
minimalné 14.410 divodu.

Mgr. Karol Cukan, feditel Uradu CCK
*Zdroj: cervenykriz.eu

Bilance 2022: CCK a valka na Ukrajiné = 400 t zdravotnické pomoci

V loriském roce se plnych deset mésicu
Cesky &erveny kFiz vénoval poskytovani
pomoci obétem rusko-ukrajinské valky —
jak pfimo na Ukrajing, tak na uzemi CR.
Doménou nasi zahraniéni pomoci byla
a je podpora dostupnosti zdravotni péce
— cilené podle potieb zjiSténych v terénu
podporujeme tymy Ukrajinského cCerve-
ného kfize zajistujici nezbytnou zdravotni
péci v terénu nebo odsun ranénych a ne-
mocnych do bezpedi i vybrané nemocnice
— napf. v Mykolajivu. Poskytli jsme tymim
CK také prostfedky komunikace a osobni
ochrany. To je vzhledem k ohromnému
narlistu poCtu ranénych a nemocnych
a soucasné kritickému nedostatku materi-
alu a pristroju nezbytného k jejich oSetre-
ni a IéCbé zcela zasadni a prvofada véc:
pfedstupném k poskytnuti jakékoli dalSi
pomoci je pravé pomoc zdravotnicka.

Do Unora 2022 tak Cesky &erveny kfiz
uskute¢nil 13 misi, pfi nichz na Ukra-
jiné predal zdravotnicky material, pfi-
stroje a zdravotnicka vozidla v hodnoté
102,6 mil. KE.

NaSe pomoc se zintenzivnila po unoru

2022 a za 10 mésict roku 2022 Cesky

Cerveny kfiz:

e uskutecnil dalSich 43 misi se zdra-
votnickou pomoci — prvni na Ukrajinu
dojela jiz 1. bfezna,

nase pomoc na Ukrajiné slouzi

¢ hodnota materialni pomoci ¢ini
121,4 miliont K¢,
* hmotnost materialni pomoci ¢ini 416,1 tun.

Celkové na Ukrajiné jiz jezdi 45 nami do-
danych vozidel (a nékolik elektrokolobé-




zek), zajistili jsme také transport ranénych
a nemocnych z Ukrajiny k o$etfeni v CR &i
jiné evropské zemi v ramci programu ME-
DEVAC Ministerstva vnitra.

Na nasem tzemi se CCK od prvnich tyd-
nd po 24. unoru 2022 zapojil do pomoci
ukrajinskym uprchlikim a puasobil v cent-
rech pomoci (KACPU a ACP), zajiStoval
oSetfovny, materidlni pomoc, oSaceni,
stravu, hygienické potieby, pfedavani in-
formaci, psychosocialni pomoc, patraci
sluzbu, adaptacni programy, kurzy ces-
kého jazyka, infolinky, pro déti poradal
krouzky prvni pomoci rekondiéni a pfi-
méstské pobyty a vydal pro déti desitku
tituld v ukrajinstiné, resp. dvojjazycéné.
¢ do pomoci zapojil 1.342 dobrovolnikl
a zaméstnancu,
e pomoc poskytl celkem 323.040 osobam,
e materialni pomoc poskytl v objemu
1.011 palet = 460 tun,na pomoc vyna-
lozil 87,6 miliont K¢&.

NaSe pomoc je soucasti rozsahlé huma-

nitarni operace Mezinarodniho hnuti

CK&CP — zasahuje Mezinarodni vybor CK,

na pét desitek narodnich spole¢nosti CK

i Mezinarodni federace spoleénosti CK&CP:

e v terénu pomaha 96.000 dobrovolnikd
a zaméstnanct CK&CP,

e pomoc byla poskytnuta 26,3 milionu
valkou ohrozZenych lidi, z toho 11,7 mil.
osobam byla poskytnuta zakladni pomoc
(ubytovani, jidlo, hygienické potfeby, ...),
1 mil. lidem byla poskytnuta zdravotnicka
pomoc a péce, 10,3 mil. lidi je odkéaza-
no na pitnou vodu zaji$ténou Cervenym
kfizem, 230 tisicdm byla poskytnuta
ochrana (patrani po nezvéstnych, pomoc
nedoprovazenym détem, navstévy a po-
moc osob zbavenych svobody — vale¢ni
zajatci a internovani civilisté, ...).

~ QR Platba

Na pomoc nemocnym v Syrii
nezapominame!

Ozbrojeny konflikt v Syrii bohuzel stale
trva a s tim i nizkd dostupnost zdravot-
ni péCe. Nase pomoc i pomoc ostatnich
slozek Mezinarodniho hnuti CK&CP proto
stale pokracuje, aby mirnila lidské utrpe-
ni pfimo v misté jeho vzniku, coz je jeden
z dlleZitych principti pomoci Cerveného
kiize vSude na svété. 14. 12. 2022 byla
v Damasku pfedana dalSi pomoc, ktera
navazuje na zasilky pfedchozi, s nimiz
CCK zapoéal jiz v roce 2016 a pravidelné
v nich pokraCuje. Poskytli jsme na pod-
poru zdravotni pé€e pomoc jiz za 48 mil.
K¢&. Pfedmétem pomoc jsou tentokrat dva

operacni stoly, z toho jeden specialné pro
neurochirurgii, operaéni lampy a také dva
anesteziologické pfistroje. Celkova hod-
nota této pomoci €ini 4,0 miliony K¢€. | nyni
jsme tyto komodity vytipovali ve spolu-
praci s nasi sesterskou organizaci v Syrii
— Syrskym arabskym ¢ervenym pGlmési-
cem, ktery na celém Gzemi Syrie posky-
tuje i diky na8i pomoci zdravotni péci tém,
ktefi ji potfebuji, bez rozdilu. Dékovné
uznani za dlouhodobou podporu obdrzela
pani velvyslankyné Eva Filipi.

Plakety Dar krve - dar Zivota
predany

26. listopadu 2022 se v Profesnim domé
(znamém téz jako Malostransky palac)
v Praze konalo jiz devaté setkani vyjimec-
nych darct krve, ktefi dovrsili 250 ¢estnych
darG krve nebo jeji slozky. Na tomto se-

TELEGRAFICKY ZE SVETA CERVENEHO KRIiZE

tkani byla pfedana nejvyssi vyznamenani
CCK darctim krve — plakety Donum san-
guinis — donum vitae neboli Dar krve - dar
Zivota. Darcim krve podékovali za jejich
humanitarni &in prezident Ceského &erve-
ného krize Marek Jukl, Véra Kovarova, |.
mistopfedsedkyné Poslanecké snémovny
PCR, a Vit Rehadek, predseda Narodni
transfazni komise MZ a mistopfedseda
Spoleénosti pro transfizni Iékarstvi CLS
JEP. Na setkani bylo pozvano 143 darcu.
Celkovy poget plaket udélenych v CR tak
letos dosahl €isla 886.

Kamiony Coca-Cola privezly
kouzlo svatki do desitek éeskych
a slovenskych mést a podporily
také dobrou véc

Spoleénost Coca-Cola realizovala vanoéni
kampan se sloganem The magic is giving.
Jeji sou€asti byl i navrat ikonickych kami-
ond. Ty pfivezly kromé atmosféry Vanoc

do desitek mést také akci Kouzlo darovat
v ramci které se spojila spole¢nost Coca-
Cola s Ceskym a Slovenskym &ervenym
kfizem, aby pomohla lidem v nouzi ¢i pod-
pofila projekty zaméfené na socialni ob-
last. V pfipadé CCK &la vybrana &astka na
podporu projektu HelpTrans, ktery pomaha
se zajisténim mobility stovkam klient(.

Doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK

e 20.01.2023-Rusko: Dvoudenni navsté-
vu Moskvy ukongila prezidentka MVCK
M. Spoljaric Egger. ZdUraznila nutnost
dodrZovani mezinarodniho humanitarni-
ho prava a diskutovala dalsi humanit.
otdzky rusko-ukrajinské valky, i otazky
dalSich vale¢nych oblasti jako Syrie, Sa-
hel a Africky roh, kam odcestuje po této

navstévé. Jednala se S. Lavrovem (min.
zahr. véci), genplk. A. Fominem (nam.
min. obrany), ombudsmankou T. Moskal-
kovou a téZ s prezidentem Ruského CK
P. Savéukem. Jednou z priorit MVCK je
lidské zachézeni s valeCnymi zajatci
a moznost jejich pravidelnych, neomeze-
nych a opakovanych navstév. | pfes po-

krok stale nebyli navstiveni vSichni zajat-
ci. V sazce jsou Zivoty na obou stranach
tohoto mezinarodniho ozbrojeného kon-
fliktu, uvedla prezidentka MVCK. Na-
vitéva navazuje na prosincovou navsté-
vu na Ukrajiné. Dvoustranny davérny
dialog se v8emi bojujicimi stranami je pro
prosazovani dodrzovani MHP zasadni.



e 13.01.2023-Svét: pravé pred 30 lety

byla k podpisu otevfena Umluva o za-
kazu vyvoje, vyroby, hromadéni zasob
a pouziti chemickych zbrani a jejich
znideni. Tato tmluva doplnila Zenevsky
protokol o zakazu chemickych a bakte-
riologickych zbrani (1925), ktery zaka-
zoval pouze jejich pouziti. Dnes ma
Umluva z roku 1993 jiz 193 smluvnich
stran, vaze tedy prakticky vSechny sta-
ty svéta.

11.01.2023-Rusko/Ukrajina: Dnes
u pfilezitosti rozhovort o vyménach va-
le€nych zajatcu spolu jednali ukrajinsky
a rusky ombudsman. Shodli se na dal-
§im posileni role Mezinarodniho vybo-
ru Cerveného kfize (ICRC) pii navété-
vach osob zbavenych svobody v sou-
vislosti s valkou — jde o vale¢né zajatce
a internované civilisty.
08.01.2023-Syrie: Zdravotni systém
byva jednou z prvnich obéti valek. Sy-
fané se uz vice nez dekadu potykaji
s nedostupnosti zdravotni péce. Zdra-
votni centrum Syrského CP v Aleppu
na svych 9 klinikach poskytne zdrav.
péci 7.500 lidem mésicné. Na vybaveni
zdrav. zafizeni Syrského CP se dlou-
hodobé podili i CCK.

e 05.01.2023-Syrie: Valky a krize zasa-

huji mentalni zdravi lidi, zvlasté déti.
Pravé pro déti porada Syrsky CP za-
bavni aktivity s cilem vybavit je doved-
nostmi potfebnymi pro vyporadani se
se svymi pocity a vytvareni vztahua. Déti
se stanou odolné&jSimi proti nasili, za-
nedbani nebo zneuziti.

e 02.01.2023-Syrie: V guvernoratu Swei-

da (JZ Syrie) dorugil Syrsky CP za po-
sledni Ctvrtleti r. 2022 39.000 potravino-
vych balikt, 81.330 baleni arasidového
masla pro déti, které poskytl UNHCR,
dale 150 Skolnich tasek a 1.595 baleni

plen pro seniory.

30.12.2022-Ukrajina: Jeden z progra-

mt MVCK provozovanych v krizovych

oblastech se jmenuje ,Penize pro pfi-

stfesSi“. Znamena finan¢éni podporu

tém, kterym valka poskodila obydli, aby

si je mohli opravit. Aktualné skoli MVCK
. I

v Kyjevé dobrovolniky, ktefi budou ten-
to program v terénu realizovat. Dozvi
se, jak se poSkozené domy daiji opravit,
jak urcit rozsah poskozeni a vysSi po-
tfrebné finanéni ¢astky na opravu. Pro-
blémem oblasti zasazenych baji je vel-
ké mnozstvi nevybuchlé munice, ktera
ohroZuje civilisty. Mze jit jak o opusté-
nou munici, tak také o miny, nevybuch-
& pumy, granaty apod. V. Summach
zahdjil MVCK kurz pro pracovniky
ukrajinské civilni obrany zaméfeny na
dekontaminaci oblasti od nebezpecné
munice.

27.12.2022-Ukrajina: Mezinarodni
ozbrojeny konflikt na Ukrajiné za sebou
zanechava velké utrpeni, smrt a zkazu.
Zivotni podminky jsou silng ztizeny
utoky na elektrarny a rozvody elektfi-
ny. Tymy Cerveného kiize pracuji ne-
pretrzité a pomahaji: statistika fika, ze
za letoSek jsme pomohli 26,3 milionim
lidi na Ukrajiné a uprchlikim pfed touto
valkou. Budeme pomahat i nadale!




26.12.2022-Zeneva: MF CK&CP dopl-
fluje svou databazi smluv, zakonu
a dalSich norem mezinarodniho prava
reakce na katastrofy. Tato obsahla da-
tabaze je k dispozici na disasterlaw.ifrc.
org/disaster-law-database.
25.12.2022-Ukrajina: Pro personal
Cerveného kiize je dllezita mobilita.
Proto napt. CCK dodal jiz Ukrajinské-
mu CK jiz 45 sanitek a jinych vozidel.
Ale v terénu mGze poslouzit i jizdni kolo
s pfivésnym vozikem — pravé takova
ziskali dobrovolnici v Sumach (hlavni
meésto Sumské oblasti na SV Ukrajiny)
- dodal jim je MVCK. Pro zajimavost —
CCK poskytl ukrajinskym kolegtm za
stejnym ucelem 10 elektrokolobézek.

24.12.2022-Ukrajina: Na pitnou vodu
dodavanou MVCK je odkéazano kolem
40 milion( lidi v oblastech, kde se boju-
je. I na Ukrajin& pomaha MVCK s opra-
vami vodovodnich systému a zajisté-
nim bezpecné pitné vody (zafizeni do
upravu pitné vody dodava na Ukrajinu
i CCK). Naptiklad véera predal MVCK
charkovské spole€nosti Vodokanal 25
tisicilitrovych nadrzi na pitnou vodu,
které se uplatni v mistech nouzového
ubytovani a na mistech, kde se lidé
ohfivaji b&hem zimy.

e 23.12.2022-Syrie: Syrsky CP za listo-
pad rozdélil ve venkovskych oblastech
Rakky potravinové baliky a araSidové
masto 12.500 rodinam, za podpory
Svétového potravinového programu.
Pomoc Hnuti CK&CP — véetné CCK —
v Syrii stale trva...

e 21.12.2022-Ukrajina/Zeneva: Budova
mise MVCK v Donécku byla v pondéli
veCer zasazena ostfelovanim, které
poskodilo budovu a nékolik vozidel. Ni-
kdo z personalu MVCK nebyl zranén.
Jde o tfeti incident v poslednim tydnu
— v nedéli byla — opét v Donécku - za-

sazena nemocnice  podporovana
MVCK - zde bohuzel zemfeli dva paci-
enti a nékolik bylo zranéno. A 15.12.
nedaleko budovy Ukrajinského CK
v Chersonu explodovala stfela a smr-
telng zranila pfislusnici tymu UKCK.
MVCK dirazné odsuzuje tyto dopady
vojenskych operaci a vyzyva k respek-
tovani humanitarniho prostoru nezbyt-
ného pro neutralni a nestranné pomoc-
né akce ve prospéch obéti rusko-ukra-
jinského ozbrojeného konfliktu. MVCK
zdUraznil, Ze tyto incidenty demonstruji
negativni dopady pouzivani tézkych
vybudnych zbrani v osidlenych oblas-
tech, na které upozorfiuje. MVCK je ve
stalém dialogu s bojujicimi stranami
a pfipomina jim jejich povinnosti dle
mezinarodniho humanitarniho prava,
zejména povinnost vSech opatfeni
k zabranéni poskozeni civilista, civil-
nich objektd, zdravotnickych jednotek
a jejich personalu.
21.12.2022-Jemen/S.Arabie: Jen v le-
tosnim roce navétivil MVCK v deteng-
nich zafizenich v Jemenu a Saudské
Arabii 3.400 osob, které jsou zde zadr-
Zovany v souvislosti s valkou v Jeme-
nu. Navstévy umoznuji zjistit, v jakych
podminkach jsou tito lidé drzeni, a také
pfedavat zpravy mezi zadrzovanymi
a jejich rodinami. Od roku 2019 také
MVCK zajistil propusténi a presun vice
nez 1.500 zadrzovanych osob.

e 15.12.2022-Libye:

e 20.12.2022-Arménie: MVCK, jako ne-

utralni zprostfedkovatel, zajistil trans-
port ranéné osoby, ktera potfebovala
naléhavou lékafskou pomoc, po strate-
gické silnici pres Lacin z N. Karabachu
do Arménie. Tyto sluzby poskytuje
MVCK i ptes frontové linie po celém
svété, vzdy se souhlasem transporto-
vaného a po dohodé se znepfateleny-
mi stranami.

e 16.12.2022-Etiopie: Krehké pfiméfi

umoznilo MVCK opét pfistup do oblasti
Tigray. Mésice konfliktu zde zpusobily
téZzké Skody — nemocnice jsou posko-
zeny nebo zcela zni€eny, nejsou léky,
sami zdravotnici hladovi, k dispozici
neni zadna zachranna sluzba, neni za-
kladni vybaveni ani 1éCiva pro porody
apod. Véera se MVCK podafilo dopravit
do oblasti prvni velky konvoj 16
kamiond s 200 tunami lékd, zdrav.
potfeb a potravin pro zdravotnicka
zarizeni ve stfedu a na severozapadé
Tigray. MVCK zintenziviiuje své Usili
a s Etiopskym CK zahajil podporu 27
nemochnic a zdrav. stfedisek nezbytnymi
zdravotnickymi potfebami pro prvni
pomoc a operace, potravinami, vodou
a hygienickymi soupravami.

. " 3

MVCK

otevrel
v Bengazi centrum pro fyzickou rehabi-
litaci. Ma kapacitu 30 lGzek, je vybave-
no vlastnim zdrojem elektfiny a umoz-
fiuje také ubytovat pacienty i z velmi
vzdalenych oblasti.



https://disasterlaw.ifrc.org/disaster-law-database/
https://disasterlaw.ifrc.org/disaster-law-database/

e 10.12.2022-Ukrajina: Prezidentka MVCK
Spoljaric-Egger v ramci 4denni mise po
Ukrajiné navstivila mj. Cherson, Odésu
a Mykolajev. Jednala s ministrem za-
hrani¢i Kulebou, vedoucim prezident-
ské kanceldfe Jermakem a dalSimi
statnimi predstaviteli o &innosti MVCK
ve prospéch obéti valky a setkala se
samoziejmé i se zastupci Ukrajinského
CK. Dnes se v Kyjevé setkala také s ro-
dinami vale€nych zajatcl a internova-
nych civilistd. Ohledné probihajicich
navstév zajatcu pani prezidentka fekla,
7e MVCK neustane ve svém Usili, do-
kud nebude mit pfistup ke v§em.

e 08.12.2022-Zeneva/Rusko/Ukrajina:
MVCK hlasi pozitivni posun v otazce
navstév valeCnych zajatct, a to na
obou stranach — minuly tyden to byla
jedna dvoudenni navstéva ukrajinskych
val. zajatcli, dalsi tento tyden. Ve
stejném obdobi probéhly navstévy
ruskych vale¢nych zajatct. Do konce
mésice je dohodnuto vice navstév.
Delegati CK zjistuji stav zajatcq,
zachazeni s nimi a kvalitu zdrav. péce.
Zajatclim predavaji obleceni, prikryvky,
os. hygienu, knihy, cigarety ap. Jsou
také predavany zpravy od rodin

a k rodinam. Tyto navstévy jsou
dalezitym krokem vpfed v zachovani
humanity uprostfed brutality ozbro-
jeného konfliktu, fekla prezidentka
MVCK Spoljaric-Egger. MVCK bude
v navstévach pokracovat, jejich konani
jsou staty dle lll. Zenevské umluvy
povinny umoznit.

e 07.12.2022-Ukrajina: MVCK pokraduje
v podpore zdravotnickych zafizeni na
Ukrajiné — je jich pfes 160. Dnes byly
poliklinikdm v Charkové pfedany 4 ge-
neratory a zdravotnicky material. Dale
v konfliktnich zénach rozdélil hygienické
potfeby a potraviny 860.000 lidem.

e 28.11.2022-Zeneva: Ve svém prvnim
vefejném vystoupeni hovofila prezi-
dentka MVCK Spojlaric Egger na téma
mezinarodni humanitarni pravo v roz-

déleném svété. Zabyvala se poslanim
MVCK a povinnostmi statd pii uskuted-
flovani zavazki z MHP. Svou hlavni
povinnost chape jako zastupovani po-
tfeb zasazenych ozbrojenymi konflikty,
vlci tém, ktefi maji moc jejich podmin-
ky zménit. Pfedlozila konkrétni navrhy
na zlepseni dodrzovani MHP. Konsta-
tovala, Ze Zenevské umluvy byly vytvo-
feny pro nas vSechny a je na nas
vSech, abychom splnili svou roli. Ne-
muUzeme ani na okamzik dovolit, aby
nam vladla apatie.

e 22.11.2022-Etiopie: MVCK pokraduje
v distribuci velkého mnoZstvi zdravotnic-
kého materialu a 1éCiv do nemocnic v re-
gionu Tigray, kde jsou humanitarni potfe-
by stéle obrovské. Do Etiopie je dopravu-
je letecky i po zemi. | dnes vypravil do
v Tigray do nemocnic konvoj s pomoci.

Doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK

OKENKO DO DOL BUKOVANY

Deétska odborna léecebna CH. G. Masarykove

Poslanim Détské odborné lécebny CH. G.
Masarykové v Bukovanech je pomahat
nemocnym détem. Jako kazdé podobné
neziskoveé zafizeni si velice vazime kazdé
pomoci, ktera pfispéje k radosti t¢m nej-
mensim. PFi nékolika tydennim lééebném
pobytu je dilezita kazda pomoc ¢i véc, kte-

ra je potési a zpfijemni jejich pobyt. Proto
bychom chtéli touto cestou nasim darcim
velice podékovat za jejich pomoc vécnou
i financ¢ni, které si opravdu velice vazime.

Spoluprace mezi DOL
Bukovany a Véznici Pribram

Jiz vicekrat jsme Vas informovali ohledné
letité spoluprace mezi nasimi zafizenimi.
Pravé Véznice Pfibram je partnerem, kte-
ry umi détem na léCeni udélat radost i Cas
pobytu zpfijemnit. Nejenom Ze pro né ka-
zdoro¢né pfipravuje celodenni akce se
soutézemi, z ukazkami vycviku sluzebnich
psu, vyzbroje i vystroje pracovnikl vézen-
ské sluzby, ale také diky pani vychovatel-
ce odsouzeni Siji pro déti latkové mazlicky,

které déti dostavaiji pfi nastupu na Iéceni,
aby je potésily a pobyt vSem co nejvice
zpfijemnily. Odsouzeni nam také poma-
haji s pracemi, o které je nase zafizeni
pozada. Dékujeme za spolupraci vsem
zaméstnancim i vedeni Véznice Pribram.

Ptaci a hmyazi raj

Predstavujeme Vam budky, krmitka i hmy-
zi domky, které pro nase edukacni ucely
vyrobily odsouzeni z Véznice Pfibram.




Nase lécebna umi détem
zprijemnit volny ¢as

PFi pobytu v Détské odborné I1é¢ebné Char-
lotty Garriqgue Masarykové v Bukovanech
maji déti moznost navstévovat nejenom
zakladni, ale i matefskou $kolu, obé jsou
odlou¢enym pracovistém Zakladni Skoly,
matefské Skoly a praktické Skoly PFibram.
pfipravené volno ¢asové aktivity — edukac-
ni programy, vylety, vyrobu mydel, Siti pol-
stark(, tasek, foceni, vyrobu foto ramecku

i keramiky, kterou si oblibili déti i dospéli.
Pro velkou vétSinu je to prvni zkuSenost
a to nejen s keramickou hlinou. Kreativni
¢innosti jsou pfizplsobeny détem podle je-
jich véku i schopnosti a vSechny vyrobky si
samoziejmé odvazeji s sebou domu.

Pomoc ukrajinskym
bézencum
V soucasné dobé stale poskytujeme uby-

tovani 32 maminkam s détmi, které muse-
ly z bezpecénostnich dlivodu loni na jare

opustit Ukrajinu. Ubytovani pro déti i ma-
minky jim nabizi nase zafizeni, jako hu-
manitarni organizace, zdarma a bezplat-
né také poskytuje stravu détem do 15 let.

Pokud si i v letoSnim roce na nas
vzpomenete, muizZete opét nakupovat
pres portal www.GIVT.cz a podporit
tak nasi Détskou odbornou lIé¢ebnu.

Pifejeme vSem pevné zdravi.

Radka Rychterova, DOL Bukovany

Z CINNOSTI 0S CCK

Cviéeni Humanitarni jednotky CCK Blansko

O vikendu 4.-6.11.2022 probéhlo v Ostro-
vé u Macochy cvi€eni ¢len Humanitarni
jednotky blanenského Cerveného kfize,
zaméfené na poskytovani prvni pomoci.
V prabéhu vikendu bylo realizovano také
nékolik prednasek na téma resuscitace, vy-
Setfeni fyziologickych funkci a novinky ve
vybaveni, se kterymi se ¢lenové seznamili
jak teoreticky tak prakticky a tyto nasledné
vyuzili pfi feSeni pfipravenych situaci.

Pro stavajici i nové ¢leny bylo pfiprave-
no Sest stanovist s modelovymi situacemi.
Clenové HJ byli rozdéleni do ffiglennych
skupin, ve kterych fesili jednotlivé ukoly,
mezi nimi narazili na dopravni nehodu se
Ctyfmi poranénymi, vyprosténi a resuscita-
ci tonouciho za pouziti AED(automatizova-
ny externi defibrilator).

siCské zbrojnici, kde podle scénare doslo
k napadeni pfitomnym skupinou Gtoc¢nikd.
Jednalo se o postizeni vétSiho poctu osob,
ktery nasobné prekraCoval pocet zasahu-
jicich, tito zde feSili poranéni patefe, Uraz
oka, zlomeniny rukou, pobodani nozem,
uraz kotniku i masivni krvaceni.

Na dalSich stanovistich bylo nutné oSet-
feni popalenin u déti, hypoglykemického
komatu, infarktu, plicni embolie, akutni
stresové reakce a dalSich.

Zavérem bych rad podékoval vsem, ktefi
se podileli na realizaci celého cviceni, pre-
devsim zdravotnickym zachranariim, ktefi
hodnotili vykony na stanovistich a podileli
se i na vzniku jednotlivych scénait svymi
zkuSenostmi, méstysy Ostrov u Macochy
- SDH Ostrov u Macochy za poskytnuti
prostor hasi¢ské zbrojnice, HZS JmK — PS
Pfehrada za pomoc s realizaci stanovisté

s tonoucim a vSem zucastnénym, za jejich
Cas, ktery vénovali dobré véci a zdokona-
lovani svych znalosti.

CviCeni se zucastnilo 15 ¢lend HJ, 20 figu-
rantd, 6 rozhodcich, 1 maskér a nepreber-

né mnozstvi techniky a vybaveni.

Toméa$ Razicka, OS CCK Blansko

Blahoprani k 90. narozeninam
pani Vilmeé Jirsakové

Pani Vilma Jirsakova, ktera 28. pro-
since oslavila 90. narozeniny, je ak-
tivni &lenkou CCK jiz od svého mla-
di. Zaroven je nejstarsi lenkou CCK
v Karlovarském kraji. Obétavé a ne-
zistné pracuje v karlovarském oSaco-
vacim stfedisku. Aktivné se podili na
ginnostech v MS CCK I. P. Pavlova.
Za praci, kterou v této humanitarni or-
ganizaci odvadi, ji patfi velké podéko-
vani a nase Ucta. Je to nas andél!
Pfejeme hodné Stésti, zdravi a poho-
dy do dalSich let.

Véra Sladkova reditelka,

za OS CCK Karlovy Vary
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Slavnostni otevreni novych prostor

Dne 25.11.2022 probéhlo za uc&asti ve-
deni mésta Kolina, starosty Mgr. Micha-
ela Kaspara a mistostarostky Mgr. Ivety
MikSikové, slavnostni otevieni novych
prostor pro praci 0S CCK Kolin.

Noveé prostory se nachazi na lukrativnim
misté pfimo v Koliné. Diky novym pro-
storGm muzeme realizovat dalSi projek-
ty, které mame v planu na rok 2023.

Michal Tasch, DiS.,
feditel U OS CCK Kolin

Novy rok -
novy kabatek

Spousta z nas si na za¢atku nového roku
dava jako predsevzeti dosahnuti svého
nejlep$iho ja. Oblastni spolek Ceského
Cerveného kfize K. Vary neni vyjimkou
— leto$ni rok bychom se radi zaméfili na
modernizaci i zpfijemnéni nasich prostora.
Jako prvni dostalo ,novy kabatek nase
oSacovaci stfedisko. Dne 18.01.2023 jsme
tak po vanoc¢ni pauze opét zahajili provoz
oSacovaciho stfediska, které pravidelné
pomaha socialné slabym rodinam s détmi.
Zajem o tuto sluzbu je i v roce 2023 velky,
navstivil nas rekordni pocet osob.

s

OSacovaci stfedisko funguje na principu
vzajemné pomoci - dary ve formé hracek,
obleceni i détskych potfeb vénuji obcané
prostfednictvim OS CCK Karlovy Vary po-
tfebnym rodinam, které maji moznost si
dle svého uvazeni a zdarma vybrat vse,
co potiebuji. Dékujeme vSem, ktefi nejsou
Ihostejni ke svym spoluob&anim.

Véra Sladkova, DiS.,
feditelka U OS CCK Karlovy Vary

Zaklady prvni pomoci

15. prosinec se nesl v duchu prvni pomoci.
Ugastnici kurzu absolvovali vyuku Zakla-
dy prvni pomoci. Cesky &erveny kfiZ je na
tuto normu drzitelem certifikatu Evropské
komise pro prvni pomoc (EFAC). Obsa-
hem normy jsou napf. zastaveni krvaceni,

nepfima masaz srdce, oSetfeni poranéni,
seznameni s postupy prvni pomoci pfi
zachrané Zivota. Vyuka byla kombinaci
zazitkové formy praktického vycviku a ne-
zbytného teoretického zakladu. Kurz byl
zakonCen uspé&dnym absolvovanim pi-
semného testu, ktery byl shrnutim probra-
né latky. Absolventi ziskali prikaz s mezi-
narodni platnosti.

Kurzy prvni pomoci CCK jsou kligové pro

informovani a pfipravu vefejnosti na kri-

zové situace, do kterych se muze dostat
kazdy z nas.

Véra Sladkova, DiS.,

reditelka U OS CCK Kalovy Vary

Exkurze pro déti

Dne 13.12. 2022 usporadal OS CCK Kolin
exkurzi pro déti z krouzku mlady zachra-
naf. Krouzek, ktery vedeme na zakladni
Skole Tynec nad Labem se téSi velké ob-
libé. Vzdy 1x za pololeti mizeme déti vzit
v ramci vyuky na exkurzi. VCerejSi exkurze
byla na vybrana pracovisté 1ZS. Jednalo
se 0 navstévu zakladny hasicl v Koliné a
pracovi$té kriminalistickych technikii PCR.
U Technik(l se déti seznamili s praci technika
a v praxi si vyzkouseli snimani otisku prst(,
trasologické stopy a na zaveér slozit identikit.
U hasiéi déti vidéli vyjezdovou techniku, kde
si mohli sednou za volant vyzkouset majaky
atd. méli stésti, jelikoz byli i svédky ostrého
vyjezdu na oznameni.

Michal Tasch, DiS.,
feditel U OS CCK Kolin

Oblastni spolek Ceského ¢&er-
veného kfize Ceské Budgjovice
s litosti oznamuje, Ze nas v patek
20. ledna 2023 ve véku nedoZi-
tych 76 let navzdy opustila pani
EliSka Habrdova.

Tato byla v minulos-
ti dlouholetou za-
méstnankyni spolku
v pozici ekonom-
ky, aktivni Clenkou
CCK a také vaze-
nou ¢lenkou dozor-
¢i rady a naseho ’

Klubu darcu krve. Vzdy na ni budeme
s uctou vzpominat.

Za zaméstnance a Cleny OS,CVCK

C. Budgjovice reditel Uradu

Mgr. Be. Martin Hrneek*
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