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,Opravdu ddlezZitych véci je v Zivoté jen par.”

Marie Dressler

Vazeni pratelé,

rok se s rokem seSel a my si opét pfipominame Svétovy den Ceského &erveného kfize.
Pojem Cerveny kfiz a jeho vlajka jsou po celém svété vnimany jako synonyma pro
nestrannou a nezistnou pomoc, jejiz jste soucasti i Vy a ja Vam za to dékuiji.

R&d bych vyuzil této prileZitosti a seznamil Vas s dal$i aktivitou, které se Cesky erveny
kriz vénuje. Nasi terénni pracovnici jsou denné v kontaktu se stovkami seniordl, mnohdy
osamélych lidi, a vidi, jak je pro né dulezity kontakt s ostatnimi. Dle odbornik( mGze
osamélost vést az k propuknuti nemoci nebo dokonce k pfedéasnému umrti. Je proto
velmi dllezité pomoci star§im lidem zGstat v kontaktu se svym okolim, zmirnit jejich pocity
osamélosti a navratit seniory zpét do aktivniho, Stastného Zivota.

Domaci oSetiovatelska péce ALICE zajist'uje komplexni pecovatelskou sluzbu a je
provozovana nasimi oblastnimi spolky. Kazdy dar, at velky ¢i maly, ma obrovsky vyznam. Diky Vasim pfispévkim
tak mizeme nakoupit potfebné pomlcky, jako jsou tlakoméry, infuzni pfistroje, polohovaci lehatka, prenosné EKG
pristroje i pomUcky pro imobilni pacienty. Vice informaci o pe€ovatelské sluzbé ALICE najdete na zadni strané tohoto
dopisu.

Vase dotazy, naméty a pfipominky nam prosim sdélte na telefonnim &isle 251 104 217 nebo poSlete e-mailem
na adresu info@cervenykriz.eu.

Spojime-li se, mame moc zménit svét a udélat jej pfijemnym pro ty, ktefi nasi pomoc potfebuji. Dékuji Vam a preji
krasné jaro!

RNDr. Josef Konecny
Reditel Uradu CCK

www.cervenykriz.eu



ALICE - Domaci oSetrovatelska péce a pecovatelska sluzba
Ceského cerveného krize
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Nabizi pomoc vSem, ktefi ji v nemoci
nebo ve stari potrebuiji, i tém,
ktefi se chtéji o své blizke starat,
ale neni v jejich silach to plné
zvladnout. Nase komplexni domaci
oSetrfovatelska péce a peCovatelska
sluzba umozni svym klientum IéCeni
Ci dolé€eni doma v prostredi, které
znaji a maji radi a v némz se jejich
télesny i duSevni stav prokazatelné
rychleji zlepSuje.

V souc€asné dobé provozuje sluzbu
ALICE 14 oblastnich spolku: Praha
9, Kutna Hora, Mé&lnik, Ceské
Budéjovice, Pisek, Strakonice,
Tachov, Dé&cCin, Litoméfice, Teplice,
Trutnov, Blansko, Brno - mésto
a Zlin. V roce 2013 zaméstnavaly
agentury domaci oSetrfovatelské
péée CCK 103 osoby a zdravotniéti
pracovnici provedli pfi navstévach
u klientd 398 558 zdravotnich
vykonu.
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Principy nasi prace Ize shrnout do hesel: dostupnost,
profesionalita, spolehlivost, pfizplsobivost a zachovani

lidské dustojnosti.




