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Rok 2019 je rokem stého vyro-
¢i zalozeni Ceskoslovenského
cerveného kfize. Jeho zaloze-
ni v Unorovych dnech roku 1919
bylo logickym disledkem vzniku
Ceskoslovenské republiky v Fij-
nu predeslého roku.

Ceskoslovensky &erveny kiiz
byl jednim z projevd znovu na-
byté samostatnosti, nebot jed-
nou z podminek pro uznani na-
rodni spoleénosti Cerveného
k¥ize Mezinarodnim vyborem
Cerveného kiize je, aby ptsobila
na Uzemi nezavislého statu. | pro-
to - samoziejmé krom odezvy
svych vlastnich ¢innosti - si také
béhem jiz prvnich let nové ¢esko-
slovenské republiky ziskal popula-
ritu mezi ¢eskoslovenskou vefej-
nosti, pfesnéji tou jeji ¢asti, ktera
vitala vznik samostatného sta-
tu Cechl a Slovaka. Pfimo sym-
bolickym projevem spojeni s Ces-
koslovenskou statnosti pak byla
personalni vazba na TGM, prezi-
denta Osvoboditele, dana oso-
bou jeho dcery Alice Masarykové,
jiz byl stanovami CSCK prisouzen
titul ,predsedkyné-zakladatelka”.



Nepiekvapi tedy, ze CSCK sdilel osudy ¢eskoslovenského statu - ne-
jen prvorepublikovy vzestup, ale také trpké dni pomnichovské, hrizy
druhé svétové valky, zaZil plsobeni v exilu i radost z povaleé¢né obno-
vy naseho statu, na jehoz zdravotni a socialni politice i praxi se zadsadné
podilel. | obdobi od Unora do Listopadu s kratkym volnym nadechnutim
i pddem v roce 1968 znamenalo zménu jeho postaveni, kdy se ze samo-
statné organizace s rozsahlym vlastnim zdravotnim a socialnim progra-
mem musel zménit v servisni organizaci statu, ktery znarodnil zdravot-
nicka a socialni zafizeni CSCK véetn& naptiklad sité Zdravotni zachranné
sluzby a na druhé strané CSCK jako ,dobrovolnou lidovou zdravotnickou
organizaci” nové povéfil tteba masovou zdravotnickou vychovou obyva-
telstva ¢&i Ucasti v Narodni transfuzni sluzbé.

Obdobi od listopadu 1989 znamenalo, stejné jako v ¢eskoslovenské
spoleénosti, snahu o navrat k ptivodnimu postaveni CSCK, o obnovu sa-
mostatné vykonavanych socialnich a zdravotnich Cinnosti a - opét stej-
né jako v pfipadé &eskoslovenského statu - rozdéleni CSCK na Cesky
a Slovensky Cerveny kfiz v samostatnych republikach v roce 1993.

Obdobi devadesatych let pfineslo nutnost vypofadat se se zménou
ekonomického i politického prostfedi, znamenalo definitivni odklon od
pojeti anonymni ,masové organizace” k narodni spole¢nosti Cerveného
kfize chapané jako sdruzeni téch, ktefi svym osobnim angazma chté-
ji konkrétnimi &iny napliovat v prosttedi Ceské republiky humanitar-
ni poslani celosvétové rodiny Mezinarodniho hnuti Cerveného kiize
a Cerveného ptilmésice.

Nas Cerveny k¥iz se zapsal i do historie Mezinarodniho hnuti
Cerveného kiize a Cerveného palmésice - pfipomefime jen zalozeni tra-
dice Miru Cerveného kfize, ktera presla v dnesni Svétovy den Cerveného
kiize a Cerveného ptlmaésice, navrh druhého z mott Mezinarodniho
hnuti CK a CP ,Humanitou k miru” &i to, e hostil zasedani Rady

delegatl Cerveného k¥ize, na
némz byly poprvé prezentovany
Zakladni principy.

K tomu, abychom se sezna-
mili se stoletim Cerveného kfize
v samostatné Ceskoslovenské
a Ceskeé republice, abychom
se o toto poznani podélili
s témi, komu chceme pomahat,
i s témi, ktefi nam to svou pod-
porou umoziuji, by méla pFispét
tato kniha.

Je nasi milou povinnosti podé-
kovat obéma recenzentim, doc.
PhDr. Katefiné Ivanové, Ph.D.,
a RNDr. Josefu Koneénému,
za cenné rady a ptipominky,
kterymi prispéli ke zkvalitné-
ni publikace. Dékujeme také
pracovnikéim Uradu CCK za do-
hledani fady archivnich doku-
mentd a pomoc pfi tvorbé knihy.
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Henri Dunant, $vycarsky podnika-
tel a humanista, spoluzakladatel
Mezinarodniho cerveného kfize,
iniciator Zenevskych umluv a prv-
ni nositel Nobelovy ceny za mir
z roku 1901



Pro pochopeni historie i sou-
tasnosti Ceského &ervené-
ho ktize je zasadni skutecnosti,
Ze neni zcela samostatnou or-
ganizaci, ale pfedstavuje sou-
¢ast (tzv. narodni spolecnost)
Mezinarodniho hnuti Cerveného
k¥ize a Cerveného pllmési-
ce. Stejné tak tomu bylo v pfi-
padé Ceskoslovenského &erve-
ného ktize, jehoz stému vyrodi
zalozZeni je tato kniha vénova-
na. Samotné Mezinarodni hnu-
ti Cerveného k¥ize a Cerveného
ptlmésice (dale téz MHCK) je
véak mnohem starsi, témér
stejné dlouhd je vsak i histo-
rie Cerveného k¥ize na nagem
tzemi.

Mezinarodni hnuti €K a €P je celosvétové plisobici mezinarodni hu-
manitarni asociaci tvofenou tfemi slozkami: Mezinarodnim vyborem
Cerveného ktize, jednotlivymi narodnimi spole¢nostmi (Cerveného kfi-
ze, Cerveného plmésice nebo Davidovy hvézdy)' a Mezinarodni fede-
raci spole¢nosti Cerveného kiize a Cerveného ptlmésice.

Tato asociace byla do roku 1986 nazyvana jen Mezinarodni éerveny
k¥iz (dale téz MCK), v uvedeném roce byl p¥ijat nazev Mezinarodni hnu-
ti CK a CP. Tento nazev je uzivan pfednostng, platnym véak zlstal i na-
zev pUvodni.

Poslanim Mezinarodniho hnuti CK a CP, jak pravi prvni z jeho zaklad-
nich principd, princip Humanity, je ,v narodnim i mezinarodnim mé¥itku
za vSech okolnosti pfedchazet a zmirfiovat lidské utrpeni, chranit lidsky
Zivot a zdravi a zajistit respektovani lidské bytosti. Napomaha vzajem-
nému porozumeéni, pfatelstvi, spolupraci a trvalému miru mezi véemi
narody”.

Jak pravi princip Humanity, zrodilo se Mezinarodni hnuti CK a CP
+Z potfeby pfinaset pomoc ranénym na bitevnim poli bez jakékoli dis-
kriminace”. Je tomu skutecné tak - je obecné znamo, ze impulzem ke
vzniku Cerveného kf¥ize byly otfesné zazitky Henriho Dunanta z bitvy
u Solferina v ¢ervnu 1859.

Vlastni historie Cerveného kfize se za¢ala psat v roce 1863, kdy byl
9. tinora v Zenevé& ustaven tzv. Vybor péti?, ktery ve snaze pfenést
ochranu ranénych na mezinarodni Uroven dosahl svolani mezinarod-
ni konference, ktera se konala v Zenevé 26.-29. fijna. Tato konferen-
ce pfedstavuje uznani humanitarnich snah Vyboru péti mezinarodnim
spoleenstvim a je pokladana za ustavujici mezinarodni konferenci
Cerveného kiize. Piijala znak Cerveného kfize na bilém poli jako sym-
bol ochrany ranénych i zdravotniki za valky a iniciovala vznik narodnich
spole¢nosti v jednotlivych zemich.

1V soudasnosti je téchto narodnich spole¢nosti vice nez 190 (k 31. 12. 2018 jich bylo 191).

2 Gustave Moynier, Louis Appia, Théodore Maunoir, Henri Guillaume Dufour a Henri Dunant.



Z iniciativy Mezinarodniho ¢erveného kfize se rok na to, opét
v Zenevé, sedla diplomaticka konference, ktera 22. srpna 1864 pfija-
la Zenevskou umluvu o zlep$eni osudu ranénych v polnich armadach,
ktera pravné zakotvila ochranu ranénych, zdravotnického personalu
i zdravotnickych zafizeni a je pokladana za zaklad soudobého mezina-
rodniho humanitarniho prava.

Tim je historicky dano dodnes se rozvijejici tésné spojeni mezi
Cervenym kfizem a mezinarodnim humanitarnim pravem. Jen néko-
lik let poté, v roce 1869, rozsitila I. mezinarodni konference Cerveného
kfize jeho poslani z ochrany obéti valek i na pomoc obétem pfirodnich
katastrof.

Popidme si ve strugnosti, jaké je postaveni jednotlivych slozek MHCK.

Mezinarodni vybor Cerveného k¥ize (MVCK) je nezavislou, nestran-
nou, apolitickou a neutralni instituci sidlici v Zenevé (az do roku 1875
nazyvan Mezinarodni vybor pro pomoc ranénym vojakam). MVCK je
jako jediny opravnén oficialné uznavat narodni spoleénosti v jednotli-
vych zemich. V ramci MHCK je Fidici slozkou pro poskytovani a piipra-
vu pomoci za ozbrojenych konfliktd a vnitfnich nepokojl. Kromé Usttedi
v Zenevé je pfitomen i v krizovych oblastech stizenych valkami &i ne-
pokoji, v nichz ma své delegace® - takovych statd je na Zemi nyni ko-
lem 90. Na mistni i na mezinarodni Urovni poskytuje pomoc a ochranu
obé&tem ozbrojenych konfliktd a vnitfnich nepokojd, pfedevsim se sna-
Zi zajistit podminky pro uskuteénéni prava na zdravotni péd&i, kdy zejmé-
na podporuje zdravotniky a zdravotnicka zafizeni v mistech konfliktd,
poskytuje |é¢iva a zdravotnicky material, materialni podminky pro &in-
nost zdravotnickych zafizeni (pitnou vodu, elektfinu), zprostfedkovava
zdravotnické transporty v mistech boju ¢i pfes linii doteku znepfatele-
nych sil, provozuje sva vlastni zdravotnicka zatizeni a podporuje mist-
ni nemocnice, snazi se zptistupnit zdravotni péci v podminkach ohro-
Zeni nebo i zhrouceni mirovych systémd zdravotni péce apod. Za timto
ucelem navazuje kontakty s bojujicimi stranami a jejich organy i zdra-
votnickymi zaFizenimi v t&chto oblastech. MVCK je staty dale povéfen
pracovat k porozuméni a spravné aplikaci mezinarodniho humanitarni-
ho prava (MHP) a také v terénu sledovat, jak je dodrzovano (muze napft.
navstévovat vSechna mista, kde jsou drzeny osoby zbavené svobody

3 Delegace MVCK je oznaéeni pro zastoupeni MVCK v pfisluiném staté. Ma podobné postaveni jako napf.
zastupitelské Gfady statli, véetné nedotknutelnosti prostor a korespondence mezi delegaci a ustfedim
MVCK.

v souvislosti s konflikty a nepo-
koji a hovofit s nimi beze svéd-
ké, pfedavat jim zpravy od jejich
blizkych), vede davérny dialog
s organy bojujicich stran, vydava
stanoviska k aplikaci MHP apod.
Organizuje také Patraci sluz-
bu CK, ktera celosvétové (pro-
sttednictvim MVCK, jeho dele-
gaci a patracich odborl vsech
191 narodnich spolecnosti)
vede patrani po pohfesovanych
osobach v disledku valek &i roz-
sahlych katastrof, zabezpecu-
je spojeni mezi rozdélenymi ro-
dinami a pfedava zpravy mezi
blizkymi osobami. V neposledni
fadé usiluje o pokrokovy rozvoj
MHP, pfesvédduje staty o vhod-
nosti pfijeti dalSich smluv z této
oblasti a vede jednani o jejich
navrzich. Jeho postaveni je za-
kotveno zejména v Zenevskych
umluvach o ochrané obéti valek
i ve Statutu MHCK schvalova-
ném staty - smluvnimi stranami
Zenevskych tmluv.



Logo Mezinarodniho hnuti
CKaCP v podobé& zr. 2015
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V jednotlivych statech svéta plsobi narodni spoleénosti Cerveného
k¥ize, Cerveného ptimésice a Davidovy hvézdy. A¢koli znaky a nazvy
narodnich spoleénosti nejsou z historickych diivodd jednotné, jedna se
o identické organizace, sou¢ast jednoho a téhoz Mezinarodniho hnuti CK
a CP. Tyto narodni spole&nosti maji své postaveni také dano Statutem
MHCK a Zenevskymi tmluvami o ochrané obéti valek. Mohou vznik-
nout pouze na Gizemi statu, ktery je smluvni stranou alespofi I. Zenevské
amluvy. Predstavuiji zakladni butiky MHCK na narodni drovni. Maji své
vlastni programy v oblasti zdravotni, socialni a obecné humanitarni, jsou
v téchto oblastech partnery vefejné spravy a poskytovateld zdravotni
¢i socialni péce. Podileji se na bezpfispévkovém darcovstvi krve, v fadé
zemi organizuji zdravotnickou zachrannou sluzbu, v zemich rozvojovych
byvaji jedinou entitou provozujici urcitou celostatni sit zdravotnickych
zafizeni. Zabyvaji se zdravotni vychovou, vyukou prvni pomoci laika, $i-
fenim znalosti MHP, poskytuji pomoc p¥i katastrofach a za ozbrojenych
konfliktd, provozuji patraci sluzbu apod. V pfipadé ozbrojenych konflik-
t& a vnitfnich nepokojti jsou propojeny s MVCK a poskytuiji sviij perso-
nal pro plnéni Ukoll na poli ochrany obéti ozbrojenych konfliktd pod ve-
denim MVCK. Aby mohly mit postaveni ,narodni spole&nosti ve smyslu
Zenevskych Gmluv’, musi obdrzet uznani od vlady své zemé a byt uznany
Mezinarodnim vyborem CK. Ziskavaji ob&any (zejména &leny a dobrovol-
niky) pro podileni se na pInéni téchto ukold.

Pro podporu mirovych program( a zejména pro Fizeni mezinarod-
ni pomoci do zemi zasazenych katastrofami, a nikoli valkou &i nepoko-
ji, byla v roce 1919 (tedy vice nez 50 let po vzniku CKjako takového)
zaloZena dnedni Mezinarodni federace spoleénosti Cerveného kFize
a €erveného pilmésice (dale téz MFCK), tehdy pod nazvem Liga spo-
le¢nosti CK. Jeji mezinarodni plsobnost je tedy komplementarni ve
vztahu k MVCK, obé tyto slozky maji tzv. vedouci roli, aviak jeji vykon
se neprekryva - role MVCK je zamé&Fena na staty zasazené valkami a ne-
pokoji, role Federace pak na pomoc do oblasti ostatnich. Z povéfeni
OSN se vénuje péci o uprchliky, Gzce spolupracuje také se Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO) nebo Organizaci pro vyZivu a zemé-
délstvi (FAO).

Nejvyssim organem Mezinarodniho ¢erveného kfize je Mezinarodni
konference Cerveného k¥ize a Cerveného pilmésice. Jeji pisob-
nost vak ptesahuje slozky Cerveného k¥ize, co? je dano jejim sloze-
nim: Konference se G¢astni delegace vlad zemi - smluvnich stran
Zenevskych amluv, delegace narodnich spole¢nosti, Mezinarodni vybor
CK a delegace Mezinarodni federace spole¢nosti CK a CP. Konference
se schazi zpravidla jednou za &tyfi roky. Uéast statt ma zasadni vyznam
pro rozhodnuti, kterd Konference pfijimaji. Agendou Konferenci je roz-
voj a aplikace MHP, mezinarodni pravo reakce na katastrofy, otazky do-
stupnosti zdravotni péce a dalsi globalni humanitarni otazky vztahuiji-
ci se vétSinou - ale ne vyluéné - k situacim valek, nepokojd a katastrof.



Druhym nejvys$sim organem
je Rada delegatti MHCK (krat-
ce jen Rada delegatt CK a CP),
ktera se sklada pouze z delegatt
slozek Mezinarodniho hnuti CK
a CP - tedy Mezinarodniho vy-
boru CK, narodnich spole¢nos-
ti a jejich mezinarodni federace.
Schazi se kazdé dva roky a pro-
jednava vnitini otazky MHCK,
zabyva se jeho doktrinou a pfed-
jednava také véechny materialy,
které ma projednat Mezinarodni
konference CK a CP.

Uréujici pro ¢innost CK a CP
je Sedm zakladnich principt
€K a €P. Tyto principy jsou ne-
jen smérnicemi pro cinnost
Cerveného kfize, ale jsou také
tim, co zdviha pomysiné nebo
i skute¢né zavory a umoznuje,
aby se Cerveny k¥iz dostal k t&m,
ktefi nutné potfebuji pomoc.

Jsou to:

Humanita (formuluje poslani
Cerveného kiize - tedy predcha-
zet nebo mirnit véechny formy
lidského utrpeni),

Nestrannost (nelze ¢init nepfiz-
nivych rozdilG zalozenych na na-
rodnosti, rase, nabozenstvi, po-
litickych postojich ¢&i socialnim
statusu, naopak Cerveny k¥iz
pomaha jen podle naléhavosti
stavu daného ¢lovéka),

Nezavislost (Cerveny kfiz spo-
lupracuje s vladami zemi, v roz-
hodovani si vSak uchovava
nezavislost),

Neutralita (Cerveny kfiz se ne-
ucastni sporl politickych &i na-
bozenskych ani nepratelskych
akci, ani se nevyjadfuje k jejich
podstaté),

Dobrovolnost (snahou Cerveného
k¥ize je nezi$tné pomahat),
Jednota (v kazdém staté muze
plsobit jen jedna jednotna na-
rodni spole¢nost, pasobi na ce-
[ém Uzemi statu a je oteviena
véem) a

Svétovost (Mezinarodni hnu-
ti CK a CP plsobi celosvétové,
jeho narodni spole¢nosti navza-
jem spolupracuiji).

Mezinarodni hnuti CK a CP ma
v soudasnosti pfes 90 miliond
¢lentl, zaméstnanctl a dobrovol-
nikd.* Ro¢né poskytne svou po-
moc a sluzby asi 470 miliondm
lidi v objemu cca 850 miliard
Ké. Za povSimnuti stoji, Ze v po-
slednich letech prevazuji situace
spojené s ozbrojenymi konflik-
ty - aktualné do téchto oblas-
ti sméFuje 80 % pomoci slozek
MHCK.

4 Udaj za rok 2016 (posledni znamy). Z toho je
80 mil. &lenl, 490 tis. zaméstnanct a 11,6 mil.
dobrovolnikd.
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NejvySsim vyznamenanim
Mezinarodniho hnuti €K a CP
je medaile Henriho Dunanta.
Je udélovéna za zvlast vyznam-
né zasluhy o Cerveny k¥iz nebo
mezinarodni humanitarni pravo
nejvyse péti drziteldm jednou za
dva roky a slavnostné pfedavana
na zasedani vrcholného organu
Mezinarodniho hnuti €K a CP -
Radé delegatt €K a CP, v pred-
veler Mezinarodni konference
CK a CP. Z tad ¢lend CSCK ji ob-
drzeli MUDr. FrantiSek Janouch
(ptedseda CSCK v letech 1956
az 1965)° a doc. JUDr. Gejza
Mencer, DrSc. (expert CSCK na
otazky mezinarodniho huma-
nitarniho prava a mj. Gcastnik
vladni delegace na diplomatické
konferenci, na niz byl pfijat prv-
ni a druhy dodatkovy protokol
k Zenevskym amluvam).

5 Za pozornost jisté stoji, ze toto ocenéni obdr-
zel F. Janouch v ramci viibec prvniho udélovani
této medaile. Stalo se tak v ramci XXI. mezina-
rodni konference CK (Istanbul, 1969). Udé&leny
byly tehdy ¢tyfi medaile - krom Dr. Frantiska
Janoucha ji dle obdrzeli Dr. Dragan Hercog (Ju-
goslavsky CK) a Robert Carlsson (Svédsky CK),
ktefi zahynuli v Nigérii, a Pierre Tacier, delegat
MVCK, vazné ranény na Blizkém vychod& (srv.

(7).

Co je Mezinarodni éerveny kFiz

Ne vzdy jsou jednani vrcholnych organt
Mezinarodniho &erveného ktize jednoducha
(Cerven 2006)
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Pro zdravotniky je nejvy$Sim ocenénim medaile Florence
Nightingalové, ktera je uréena zdravotniktim Cerveného kfize za obé-
tavou praci ve prospéch ranénych za vale¢ného nebezpeti nebo za mi-
moradné zasluhy o rozvoj vzdélavani sester. Dosud ji z Ceskoslovenska,
resp. Ceské republiky, obdrzelo 33 zdravotnic (seznam je uveden
v ptiloze).

Cesky &erveny kFiz (dale téz CCK) je aktivni soudasti této celosvéto-
vé organizace. NejenZe se Uastni jednani organ(i Mezinarodniho hnuti
¢KacCP, ale také spolupracuje pfi poskytovani pomoci s ostatnimi sloz-
kami MHCK.

Kromé financni podpory cinnosti Mezinarodniho vyboru CK
a Mezinarodni federace CK a CP jsme v poslednich letech zorganizovali
napt. materialni pomoc do Nepalu, na Ukrajinu a rozsahlou pomoc Syrii.

Pfi vSech téchto pomocich byla vyuzita pfitomnost sesterské narodni
spole¢nosti dané zemé. To ostatné &ini pomoc Mezinarodniho hnuti CK
a CP velmi efektivni - diky permanentni piitomnosti v prakticky viech
zemich svéta zna velmi dobte aktualni potfeby, mistni podminky i oby-
Ceje obyvatelstva. Neni také tfeba pfesouvat pocetny personal z jedno-
ho konce Zemé na druhy.
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1.

Cerveny k¥iz

v Ceskycn zemich
ored vznikern CSR



Ceskoslovensky ¢erveny k¥iz
neni samoziejmé historicky prv-
ni organizaci Cerveného kii-
Ze pUsobici na nasem uzemi. Je
znamo, ze Rakousko nebylo zpo-
Eatku myslence Cerveného kiize
nakloné&no, konference ke sjed-
nani prvni Zenevské amluvy se
v roce 1864 odmitlo zucastnit
s poukazem, Ze ,svou sanitni or-
ganizaci povazuje za vyhovuji-
ci”. Teprve valka s Pruskem, kte-
ré naopak vznik Cerveného kfize
i Zenevskou tmluvu podporova-
lo, v niz byli v pruskych nemoc-
nicich lé¢eni také rakousti ranéni
zanechani svou vlastni armadou
na bojisti, pfiméla mocnarstvi
ke zméné nazoru a 21. &erven-
ce 1866 Rakousko pfistoupilo
k Zenevské imluvé o zlepseni
osudu ranénych v polnich arma-
dach. To otevfelo cestu zakla-
dani organizaci Cerveného k¥i-
Ze na Uzemi mocnarstvi. Témito
organizacemi v &eskych ze-
mich byly Vlastenecky pomoc-
ny spolek pro Kralovstvi ¢eské
a Vlastenecky pomocny spo-
lek pro Moravu,® coz odpovi-
dalo tehdejSimu statopravni-
mu uspofadani. Jejich stanovy
byly schvaleny v prvnim pfipadé
5. za¥i 1868 a v pfipadé morav-
ského spolku 11. prosince 1870.

6 To, ze oba spolky nemély ve svém nazvu sou-
slovi Cerveny kiiz, nebylo tehdy ni¢im neobvyk-
lym, ke zméné zadalo v mezinarodnim méfitku
dochazet az ve druhé poloviné sedmdesatych
let 19. stoleti.

Obé tyto organizace, stejné jako organizace v ostatnich kralovstvich
a zemich Rakouska (tzv. Pfedlitavska), byly nezavislé az do vytvoreni Fis-
ského svazu Cerveného ktize - Rakouské spolecnosti Cerveného kfize,
k némuz doslo teprve 15. bfezna 1879. Prvnim pfedsedou rakouské na-
rodni spole¢nosti se stal Karel baron Tinti a spole¢nost se tésila zastité
(sNejvyssimu protektoratu”) cisafe Frantiska Josefa l. a cisafovny Alzbéty.

Ustaveni Rakouské spolegnosti Cerveného kiize tvotené zemskymi
spolky znamenalo také vlozeni souslovi Cerveného k¥ize do nazvd jed-
notlivych zemskych spolkd, tedy nesly pojmenovani Zemsky pomoc-
ny spolek Cerveného kfize pro kralovstvi Ceské a Vlastenecky zemsky
spolek pomocny Cerveného kfize pro Moravu. Bylo rovné&? impulsem
pro ustaveni ¥enské vétve Cerveného kfize - tedy Vlasteneckych spol-
kd pomocnych pani’ pfi ¢eském i moravském Vlasteneckém pomoc-
ném spolku, které pfevzaly péci o dodavani osetfovatelek pro rezerv-
ni nemocnice.

Jak v roce 1979, resp. 2000 oficialné potvrdil Mezinarodni vybor
Cerveného kfize, mlze se jak Ceskoslovensky, tak i Cesky erveny kfiz
pokladat za nastupce Vlasteneckého pomocného spolku pro Kralovstvi
¢eskeé. To tadi Cesky &erveny kfiz v potadi vzniku na vyznamné 13. mis-
to mezi stavajicimi 191 narodnimi spoleénostmi - dfive nez v Ces-
kych zemich byly narodni spole¢nosti Cerveného kiize zalozeny jen
v Belgii, épanélsku, Francii, Prusku, Italii, Portugalsku, Svédsku, Norskuy,
§v§/carsku, Rakousku, Rusku a Nizozemsku.

Spolky Cerveného kize v eskych zemich se v duchu ideji stojicich
u zrodu Cerveného k¥ize zamé&fovaly na p¥ipravu zdravotnické sluz-
by pro dobu valky, dale na p¥ipravu zdravotnického personalu a téz na
obecné charitativni ¢innost.

V oblasti ¢innosti pomocné zdravotnické sluzby armady zajistovaly
oba spolky Cerveného k¥ize vybaveni a pfedev&im zdravotnicky i admi-
nistrativni personal pro mobiliza¢ni nemocnice - v Praze to byla nemoc-
nice zfizovana v objektu Ferdinandovych kasaren v Karliné o 800 Idz-
kach, v Brné pak Spolkovy rezervni Spital o 600 lazkach. Dale spolky
zfizovaly tzv. bezplatna lGzka pro ranéné a zejména rekonvalescenty
v dalsich objektech, celkem tato kapacita ¢inila cca 4 000 ldzek. K tomu
ovsem disponovaly materidlem a personalem pro pfepravni kolony ra-
nénych vojakd.

7 Uzivano bylo téZ oznageni damsky nebo Zensky spolek pomocny, némecky Frauen-Hilsfverein.

1. Cerveny kiiz v &eskych zemich pted vznikem CSR



Sestry Cerveného kfize v lazaretu v Tabote
za velké valky

DalSi personal poskytovaly zdravotnickym zatizenim, jejichz kapacity
se dle mobiliza¢nich plant rozvijely v p¥ipadé valky, k doplnéni kmeno-
vého zdravotnického personalu.

Vyznamnou ¢innosti bylo i zaloZeni oSetfovatelské skoly, prvni na
uzemi Rakouska. PFijat byl fad oSetfovatelské péce a prvni béh se usku-
teénil v Praze od 1. 6. do 20. 12. 1874 za u&asti 31 posluchagky. Skolu
pro o3etiovatelky provozoval Cerveny kfiz také v Brné. Velmi dobrych
vysledkd dosahly tyto Skoly v dobé prvni svétové vélky a po roce 1918
je prevzal CSCK.

Charitativni éinnost zahrnovala jednak finanéni pfispévky invalidim,
vdovam a sirotkdim, jednak pomoc v pfipadé povodni a jinych Zivelnich
pohrom. Spolky byly pfipraveny poskytovat pomoc napt. i pro situaci
epidemie cholery.

Vedeni obou spolki tvofila pfedevsim aristokracie, vyssi statni ufed-
nictvo, vy8si duchovni &i téz Iékafi a lékarnici. Kromé& pFispévkd od mo-
vitého ¢lenstva ziskaval jiz tehdy Cerveny kiiz finance vefejnymi sbir-
kami. Pocet ¢lend ¢inil na prelomu stoleti jiz kolem 9 300 osob, z toho
moravsky spolek vykazal p¥iblizné 3 300 ¢lenl a ¢lenek. Spolkové jmé-
ni tehdy ¢inilo 390 tisic zlatych, z toho moravského spolku cca 140 tisic.

Cinnost Cerveného kiize se
zaktivizovala v dobé prvni své-
tové valky, kdy bylo rozvinuto
pfes 6 000 lazek a zapojeno né-
kolik tisic dobrovolnych o$etfo-
vatelek. Pro zajisténi dopravnich
kolon pro ranéné vojaky byly
do podfizenosti Cerveného k¥i-
Ze dany i personal a prostfedky
Sdruzeni dobrovolného hasi¢stva
a bylo vytvofeno 860 doprav-
nich kolon v Cechach a 100 na
Moravé. Zapojeno do nich bylo
13 000 dobrovolnych hasi¢t a pre-
pravily 8,1 milionu ranénych.
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Vznik republiky Ceskoslovenské,
jako nezavislého statu, pred-
znamenal také vznik jeji narod-
ni spole¢nosti Cerveného kfize.
Nezapominejme, Ze prvni svéto-
va véalka za sebou zanechala vy-
razné negativni socialni a zdra-
votni nasledky v evropskych
statech - to se ostatné stalo
i impulsem pro vznik Ligy spo-
le¢nosti Cerveného kfize (dnes-
ni Mezinarodni federace spole¢-
nosti CK a CP).

Vzhledem k tomu, Ze stavajici organizace Cerveného kfize, tedy
Vlastenecké pomocné spolky pro Kralovstvi ¢eské i pro Moravu, mély
ve svych Fidicich organech vyrazné zastoupenu aristokracii, nebylo
z pohledu tehdejsi spolecenské atmosféry ,odrakousténi” mozné, aby
CSCK vznikl pouhou transformaci stavajicich spolkd Cerveného k¥i-
Ze. Jméni dosavadnich organizaci Rakouského a Uherského Eervené-
ho kfize na ¢eskoslovenském tzemi ¢eskoslovenska vlada v lednu 1919
zajistila.

Dne 1. nora 1919 se v Obecnim domé v Praze seslo shromazdéni
socidlnich pracovnikl, zastupc armady i napf. kulturniho Zivota a vy-
slechlo plany PhDr. Alice Masarykové, dcery prezidenta nového &es-
koslovenského statu, na zalozeni Ceskoslovenského &erveného kfize.

Alice Masarykova vidéla poslani Cerveného k¥ize v prevenci a lé¢bé
tuberkulozy, v boji proti hladu a podvyzivé, zejména u déti, ve zdravot-
ni vychové i vychové oSetfovatelek, v provozovani socialnich zafizeni,
hovotila rovnéz o vystavbé sanatorii pro chudé &i nemajetné. Socialni
i hygienické poméry zejména ve vychodnich ¢astech ceskoslovenského
statu vyzadovaly rychlou reakci.

Shromazdéni se usneslo na navrhu na ustaveni €eskoslovenského
&erveného kiize (dale téz CSCK) a do jeho &ela navrhlo pravé PhDr. Alici
Masarykovou To ze byla preZ|dentovou dcerou jISte nebylo t|m nejdu-
prace prave v socialni a zdravotni oblasti. Méla také zkuSenosti s pra-
ci ve Vlasteneckém pomocném spolku pro Kralovstvi ¢eské. Byla rov-
néz poslankyni Revolu¢niho narodniho shromazdéni, tedy prozatimniho
¢eskoslovenského parlamentu, kde plsobila ve vyboru zdravotnim. Své
politické angazma véak ukonéila jiz nékolik mésicti po zalozeni CSCK.
Ustavujici schize v Obecnim domé se se svymi navrhy obratila na pre-
zidenta republiky, nebot ustaveni narodni spole¢nosti Cerveného kfize
vyzaduje uznani ze strany statu.

2. Zalozeni Ceskoslovenského ¢erveného kfize



Prezident republiky pisemné reagoval dne 6. inora 1919 takto:®

Sle¢na dr. Alice Masarykova v Praze

Uzndvaje nutnost vybudovani tstfedni organisace C. S.vaervveného
kFize pro oblast celé republiky, jmenuji Té pfedsedkyni C. S. Cerveného
kFize a povéfuji, abys ihned vykonala vse, ceho je tfeba ku sorgani-
sovdni této instituce a k tomu, aby C. S. Cerveny kfiz mohl bezod-
kladné zahdjiti své plsobeni a vejiti ve styk s mezindrodni organizaci
Cerveného kfize na zdkladé Zenevské konvence a dodatecnych iumluv
mezindrodnich.

T. G. Masaryk, v. r.

8 Viz spis Kancelafe prezidenta republiky ¢. j. 0.34/1919 2 6. 2. 1919.

Soucasné Kancelaf preziden-
ta republiky informovala o roz-
hodnuti prezidenta Ministerstvo
vnitra v Praze, které mélo zpravu
o jmenovani predsedkyn& CSCK
uverejnit.

Dle myslenek svych zaklada-
tel& mél byt CSCK - v protikladu
ke svym predchidcim - véelido-
vym spolkem. Od Vlasteneckych
pomocnych spolkd pro
Kralovstvi ¢eské i pro Moravu
pfevzal majetek a také provozo-
vani socialnich a zdravotnich za-
fizeni véetné osSetfovatelskych
skol v Praze a v Brné. Oba spolky
se nasledné rozpustily, avsak fa-
dovi ¢lenové vstupovali ve velké
mite do CSCK. Alice Masarykova
znala ¢innosti Rakouského cer-
veného kfize byla vcelku bene-
volentni k pfechodim fadovych
¢lenek a ¢lent do CSCK. Dluzno
ovSem podotknout, Ze byly za-
zZnamenany i problémy a Ze na
uzemich s vy$sim zastoupenim
némecké a madarské narodnosti
bylo ztotoznéni's CSCK nizké, ta-
mé&;jsi obyvatelstvo jej za svij ne-
prijalo po celou prvni republiku
(dolozeno je ,feseni” spodivajici
v zakladani Modrého kfize v né-
meckém pohranici).
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Stanovy CSCK schvalilo Mi-
nisterstvo vnitra 23. 6. 1919.
Ministerska rada ve své schi-
zi 15. 7. 1919 uznala €SCK jako
vyluénou pomocnou organiza-
ci vojenské zdravotnické sluzby,
a kdy? republika Ceskoslovenska
dne 17. 11. 1919 pfistoupi-
la k Zenevské tmluvé o zlepse-
ni osudu ranénych a nemocnych
v polnich armadach z 6. 7. 1906,
nestalo jiz nic v cesté oficialnimu
uznani ze strany Mezinarodniho
vyboru Cerveného k¥ize. Dne
1. 12. 1919 se tak Cesko-
slovensky ¢erveny kfiz stal sou-
¢asti Mezinarodniho ¢erveného
k¥ize jako Fadné uznana narodni
spole¢nost Cerveného kfize ve
smyslu Zenevské amluvy.?

9 Zajimavou otazkou je, které datum vlastné
povazovat za zalozeni CSCK - nejéast&ji se tak
chape 6. unor, tedy den, kdy s ustavenim CSCK
vyslovil ¢eskoslovensky stat, zosobnény prezi-
dentem, svj souhlas. Pfitom ovdem neni pfilis
zndmo, ze MVCK (vychazeje z podkladd CSCK)
jako den zalozeni CSCK uvadi datum 14. tnora
1919 (srv. [16]).

Alice Masarykova, zakladatelka a prvni
pfedsedkyné Ceskoslovenského cervené-
ho kfize. Portrét J. Hanuly (1936) pro Ustav
M. R. Stefanika v T. Sv. Martine
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Republika Ceskoslovenska se rozhodla napliovat své zavazky plynou-
ci z Zenevské umluvy tykajici se ochrany znaku Cerveného kiize pred
neopravnénym pouzitim. Z dob Rakousko-Uherska pfevzaté pravni
predpisy byly odli¥né pro zemi Ceskou a Moravskoslezskou, kde platil
zakon ze dne 23. srpna 1912, ¢. 184 F. z., tykajici se ochrany znaku a jmé-
na Cerveného kfize, zatimco na SIovensku a na Podkarpatské Ru5| pla-
tilo nafizeni uherské Ministerské rady ze dne 12. dubna 1913, &. 2027
M. E., o uZivani pojmenovania Cerveny Kriz alebo Zenevsky Kriz. Proto
bylo rozhodnuto upravit tyto zalezitosti jednotné pro celé izemi repub-
liky. K tomu doslo vydanim zakona €. 479/1921 Sb., o ochrané znaku
a nazvu Cerveného kfize.

Tomu, kdo by neopravnéné pouzil znaku &i jména Cerveného kfize,
hrozila pokuta 10 000 K& nebo vézeni do 1 mésice, pokud by se nejed-
nalo pfimo o trestny &in.

OrganizaZné se Spolegnost CSCK délila na &tyfi divize - ¢eskou, mo-
ravskoslezskou, slovenskou a podkarpatoruskou. Pozdéji doslo v ram-
ci jednotlivych divizi ke vzniku okresnich spolkd. Zakladni ,burikou” pak
byly mistni spolky.”® Nejvyé&im organem CSCK bylo Shromazdéni de-
legatt, mezi jeho zasedanimi pak Hlavni stan CSCK. Vrcholnym orga-
nem vykonnym byl Vykonny vybor CSCK, v &ele CSCK stal predseda
CSCK. Aparat CSCK (Usttedni Feditelstvi) byl fizen Gsttednim feditelem.
Podobné jako jeho predchiidci, mél i CSCK svého protektora (¢estné-
ho pfedsedu), kterym byl prezident republiky - po fadé tedy Tomas
Garrigue Masaryk, Edvard Benes$ a kratce téz Emil Hacha.

Predsedkyni CSCK byla od tinora 1919 a# do své rezignace v prosin-
ci 1938 PhDr. Alice Masarykova. Ve funkci Ustfedniho feditele rovnéz po
celé mezivale¢né obdobi stal JUDr. Josef Linhart.

Oficialni tiskovinou pro pfedavani informaci a vyménu zkusenosti
v CSCK byly Zpravy Ceskoslovenského ¢erveného kfize.

Sidlo €SCK bylo (pomineme-li ,zakladatelskou epizodu” utadovani
v byté Alice Masarykové) v prostorach poskytnutych Ministerstvem so-
cialni péce v Clanerové palaci v Karmelitské ulici v Praze. Pozdg&ji pak
ustredi CSCK sidlilo v Neklanové ulici.

10 Na konci roku 1919 mél ¢SCK 320 mistnich spolkd (¢eska divize 172, moravskoslezska 81, slovenska 63
a podkarpatoruska 4).

Skuteénost, ze ptedsedky-
ni CSCK byla dcera preziden-
ta Osvoboditele, pfispéla vy-
razné k tomu, zZe vetejnost silné
vnimala spojeni mezi CSCK, ro-
dinou prezidenta a prvnim sa-
mostatnym statem Cechd
a Slovakd. CSCK, jako soudast
Mezinarodniho ¢erveného kfi-
ze, byl vniman jako atribut nové
nabyté narodni samostatnos-
ti. To mélo sva nesporna poziti-
va, pfispivalo k zajmu o ¢lenstvi
v Cerveném kf¥izi, usnadhova-
lo jednani s podporovateli ¢i
urady apod., mélo to vsak i své
stranky negativni - jiZ jsme pfi-
pomnéli velmi nizkou akcepta-
ci €SCK némeckou a madarskou
narodnostni mensinou, proje-
vilo se to vSak rovnéz v dobé
pomnichovské republiky Stva-
vou kampani tisku a nasled-
né vynucenou rezignaci Alice
Masarykové.
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Mezivale¢né obdobi bylo obdobim boutlivého rozvoje CSCK. Tehdy se
v Cerveném kF¥izi na mezinarodni trovni poprvé formovaly mirové pro-
gramy narodnich spoleénosti, k nimz bylo mozné efektivné vyuzit zku-
Senosti i potencialu ze svétové valky. V duchu programd Ligy spole¢-
nosti Cerveného kfize, " ktera byla v roce 1919 zalozena pravé pro tento
agel, se i CSCK zamé&Fil - po zvladnuti pomoci ob&tem svétové valky -
na zdravotni vychovu obyvatelstva, protiepidemické akce, socialni po-
moc zranitelnym skupinam obyvatel, podporu a poskytovani zdravot-
ni péée, vychovu zdravotnického persondlu (osetfovatelek), zalozeni
sité Automobilni zachranné sluzby i na pomoci do zahraniéi. Stranou
nezlstala ani pomoc pfi zivelnich pohromach a na sklonku 30. let také
zdravotni ¢ast pFipravy obyvatelstva k civilni obrané. Tento vycet ¢in-
nosti neni Uplny, napt. jiz za prvni republiky pomahal CSCK ve spolupra-
ci s ¢eskoslovenskymi zastupitelskymi Gfady nasim obcanim, ktefi se
v zahranidi ocitli v nouzi.

Socialné zdravotni aktivity CSCK mély vétsi rozsah i vyznam na
Slovensku a Podkarpatské Rusi, nebot v uherské ¢asti monarchie byl
zajem statu o Uroven vefejné zdravotni a socialni péée mnohem niz-
3i, a CSCK, véren svému poslani pomocné organizace vetejné spravy
na poli socialnim, zdravotnim a humanitarnim, tak novym ceskosloven-
skym statnim organdm pomahal tento rozdil vyrovnavat.

Novinkou byla také prace s détmi a mladezi predstavovana Dorostem
CSCK nebo tzv. Mirové slavnosti, které daly vzniknout Svétovému dni
Cerveného ktize.

V prvnich povaleénych letech se CSCK t&5il rozsahlé pomoci od kra-
jand v USA, od nichZ obdrzel dary v hodnoté tehdejsich 12 miliond K&.
Od Amerického Cerveného kfize dokonce v hodnoté 111 miliond K¢.™

11 Dnesni Mezinarodni federace spoleénosti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice.

12V ptepoétu na dnesni ménu jde thrnem cca o 780 mil. K&.

3. Od zalozeni CSCK po léta druhé svétové valky
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Pomoc obétem
prvni svétové valky

V prvnim obdobi po vzniku
C€SCK dominovala pomoc obé-
tem pravé skoncené valky. Byla
to zejména ¢innost Patraci sluz-
by tykajici se vale¢nych zajat-
cl (tzv. zajatecky odbor CSCK),
ktera jen v roce 1919 vyftidi-
la 909 000 dotaztd po osudech
valeénych zajatcl a predala
1100 000 dopisli mezi nimi a je-
jich rodinami. €SCK se podilel na
navratu z vale¢ného zajeti cel-
kem 212 000 ¢&eskoslovenskych
obéan(. Po navratu jim zajisto-
val nejen oSaceni, oSetfeni ¢i
stravu, ale také napfiklad poma-
hal s hledanim zaméstnani.

Soucdasné také pedoval o va-
le¢né zajatce pobyvajici pfed re-
patriaci na naSem Uzemi (jedna-
lo se o o$aceni, stravu, zdravotni
péci) - na konci roku 1919 jich
zbyvalo jesté 10 000.

Do CSR se také vraceli ¢es-
koslovensti legionafi, a to jesté
v roce 1920. Jejich rodinam, kte-
ré jim pfijizd€ly naproti do Prahy,
zajistoval CSCK nejen navazani
kontaktu, ale i ubytovani.

Zdravotni péce
a zdravotni vychova obyvatelstva

Prvni svétova valka znamenala velké pohyby lidi a ve zna¢ném rozsa-
hu puUsobila také podvyzivu ¢i hlad velké &asti obyvatelstva. To vse vy-
tvarelo pfiznivou konstelaci pro Siteni fady infekénich nemoci - od $pa-
nélské chfipky, skvrnitého tyfu pfes tuberkulézu az tfeba po trachom.

Resit tento problém - to byl mimochodem jeden z impulsd pro zrod
Ligy spole¢nosti Cerveného kfize v prvnim povale¢ném roce. V CSR
k tomu pfispélo jiz predvaleéné zanedbavani téchto zaleZitosti ze strany
uherskych Gfadl. Podpora zdravotni péce v nové republice a rozsahla
zdravotni vychova obyvatelstva tak pfedstavovaly jeden z hlavnich Gko-
I €SCK v mezivale¢ném obdobi.

Nastrojem CSCK v oblasti prevence byly zdravotni poradny €SCK. Byly
¢lenény podle odbornosti a chorob, zvlastni poradny byly zaméfeny na
déti. Kromé zdravotni vychovy poskytovaly i drobné zdravotni tkony -
injekce, vyplachy, trhani a plombovani zub aj. Dle Vyro&ni zpravy CSCK
za rok 1933 paisobily naptiklad v ramci Ceské divize CSCK nasledujici
poradny:

Poradny pro choroby plicni -

180 poraden (z toho 91 détskych), celkem 2 341 pacientq,
Poradny pro choroby kozni a pohlavni -

139 poraden, celkem 7 169 pacientd,
Détské zubni poradny -

76 poraden, celkem 2 038 pacientd.

Na Slovensku zakladal CSCK také poradny CSCK pro matky a déti.
V poloviné dvacatych let jich bylo 41, v roce 1928 jiz 59. V letech
1920-22 zaznamenaly poradny 109 797 pt¥ipadd a v rodinach bylo vyko-
nano 64 874 navstév.

Pracovnici poraden CSCK také vykonavali navatévy v terénu, kde mimo
jiné pomahali s umistovanim potfebnych ve zdravotnickych zafizenich.
Pfi poradnach CSCK se také konaly zdravotné vychovné prednasky.

Zvlastni poradny byly zfizeny pro nemocné TBC. Kromé vlastni ¢in-
nosti dispensaria také potfebnym rozdélovaly Satstvo a potraviny.
Zajistovaly také umist&ni nemocnych v lé¢ebnych tstavech. V Cechach
a na Moravé pUsobily jen tfi, nebot zde byla ¢inna Masarykova liga proti
tuberkuloze. Mnohem intenzivn&jsi zapojeni CSCK si vyzadovala situa-
ce na Slovensku a Podkarpatské Rusi. Tam bylo téchto poraden v roce
1923 celkem 11 (z toho 7 na Slovensku) a registrovaly 1 400 pacientd.

3. Od zalozeni CSCK po léta druhé svétové valky



Dulezitou ¢innosti na poli prevence, ale i domaci oSetfovatelské péce
byly tzv. sestry navstévovatelky CSCK. Navazovaly na dispenzafe CSCK
a jejich ukolem bylo pisobeni pfimo v rodinach. Spolupracovaly s po-
radnami CSCK. Pésobily zejména v rodinach, kde se vyskytovala tuber-
kuléza, a zG&asthovaly se ordinaci lékafe. Pfi navétévach poskytovaly
osetfovatelské sluzby (méfeni teploty, pfevazy, aplikace obkladl apod.),
pfinasely nemocnym ptedepsané Iéky, pomahaly jim s osobni hygie-
nou, Upravou ldzka atd. Uvadi se, Ze na jednu sestru pfipadalo 182 ne-
mocnych, u nichz ro¢né vykonala témér 400 navstév a provedla 410 za-
krokd. Na jejich ¢innost po roce 1990 navazala Domaci oSetfovatelska
péte CCK Alice.

Zajimavou aktivitou v dobé neznajici televizi, tim méné internet, byla
také pojizdna zdravotné vychovna kina €SCK. Slo o projekt zpocatku fi-
nancovany Ligou spole¢nosti CK, ktera zajistila ptisluéné vybaveni - na-
kladni automobil vezouci promitaci pfistroj a pfednasejici, kterymi byli
lékaFi. Akce byla organizovana po okresech, zejména hdfe dostupnych.
Uvadi se, Ze zpravidla se G&ast pohybovala kolem 50 % obyvatel obce.
Filmy a s nimi spojené ptednasky s diskusi byly nej¢astéji zaméfeny na
péci o mladez, vSeobecnou hygienu a boj proti tuberkuléze a pohlavnim
nemocem. Napfiklad v roce 1923 provozoval CSCK t#i tato kina, ktera
uskutecnila 1 428 prednasek za Gcasti 449 010 osob.

Podobnou, ale méné nakladnou aktivitou byly série zdravotné vy-
chovnych diapozitivi. Vechny divize CSCK byly vybaveny soubory dia-
pozitivl k pfednaskam o tuberkuléze, pohlavnich chorobéch, alkoholis-
mu, pédi o dit&, péci o zuby, zdravé vyzivé a infekénich chorobach. CSCK
vytvofil diapozitivy i o prvni pomoci pfi Urazech, oSetfovani v domac-
nosti, véeobecné zdravovédé, ale také o vyVOJl CSCK & Dorostu CSCK.
V letech 1921-1928 uskuteénily spolky CSCK pies 5 000 piednasek, kte-
ré si poslechlo pfes 750 000 posluchaca.

Soucasti zdravotni vychovy bylo také vydavani tiskovych materia-
I8. Slo jednak o mnozstvi plakatt a brozur, ale také o vlastni periodi-
ka €SCK. Nejvyznamn&jsim byl mési¢nik Zdravi lidu a &asopisy pro déti
a mladez Radost a Lipa.

Ukdzka detskych &asopist
€SCK z prvni republiky
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Prémiovy dluhopis €SCK - jiz od
dvacatych let pomahal financo-
vat jeho &innosti

Vyznamnou v fadé zdravotnickych zafizeni CSCK byla (a je) Détska
odborna lé&ebna €SCK v Bukovanech' (pobliz P¥ibrami). Je umisténa
v zamku, jehoz historie saha do 14. stoleti. V roce 1925 zamek odkou-
pil €SCK od rodiny Schwarzenbergti, proved| nezbytné tpravy a v roce
1931 zde zahdjil provoz détské ozdravovny (v soudasnosti ma status od-
borné Ié¢ebny), kterou pojmenoval po prezidentové manzelce Charlotté.
V roce 1933 navstivil zamek prezident T. G. Masaryk. Jeho navstéva je
zaznamenana v kronice a na filmovém materialu. Po nuceném rozpus-
téni CSCK v roce 1940 zamek konfiskovali Némci. Po vélce zde CSCK
opét obnovil provoz, ale v roce 1949 byla [é¢ebna pfevedena do vlast-
nictvi statu, ktery ji provozoval az do roku 1994, kdy se vlastnikem ob-
jektu i provozovatelem zdravotnického zafizeni stava opét Cerveny kiiz,
tentokrate jiz CCK. Lé&i se zde predevaim déti s opakujicimi se a chronic-
kymi onemocnénimi dychacich cest, nosohltanu, vedlejsich dutin nos-
nich, hrtanu, pradusek, plic, dale déti s alergickymi rymami, astmatem,
vrozenymi i ziskanymi poruchami obranyschopnosti a alergickymi cho-
robami klize. Vékové rozmezi pacientt je 1-18 let, kapacita |é¢ebny 85 |-
Zek. Umoznény jsou zde i pobyty déti s rodi¢i. P¥i |é¢ebné& rovnéz plsobi
zakladni 8kola. CCK vérny svému poslani zajidtuje dostupnost lé&by pro
vSechny déti bez rozdilu socialniho postaveni rodica.

Dalsim zdravotnickym zatizenim CSCK bylo Sanatorium €SCK
v Praze. Sidlilo v Zitné ulici. Provadély se zde pfedev&im chirurgické za-
kroky. Sanatorium otevrel jiz v roce 1906 Vlastenecky pomocny spo-
lek pro Kralovstvi ¢eské (dalsim zatizenim, které CSCK prevzal od svych
predchldcl a dale provozoval, byla nemocnice Tatra ve Spisské Soboté
s kapacitou 54 lazek). B&hem 1. svétové valky v sanatoriu v Zitné ulici
Cerveny kf¥iz osetfoval valené ranéné. V dobé CSCK se zde provadélo
ro€né kolem tisice zakrokd. Klientela se rekrutovala zejména ze stfedni
vrstvy, bezplatné zde byli osetfovani i lidé nemajetni. Kapacita sanatoria
¢inila 30 lGzek. Zajimavosti je, Ze sanatorium ved| gen. MUDr. Vladimir
Haering, ktery stal v &ele CSCK po rezignaci PhDr. Alice Masarykové az
do likvidace CSCK némeckymi okupanty.

V Novém Smokovci ve Vysokych Tatrach otevfel v roce 1924 ¢sCk
Tuberkulézni preventorium CSCK. Uréeno bylo pro déti ohrozené tu-
berkulézou a mélo u nich pfedejit propuknuti nemoci. Déti byly do to-
hoto Ustavu umistované na 3 mésice na zakladé prohlidek v dispen-
zaFich €SCK a situace v rodinach. Kapacita preventoria byla 50 Iazek
a napfiklad v roce 1927 mél tento Ustav v oetfovani prdmérné 170 déti.

V roce 1938 v oblasti poskytovani zdravotni pége CSCK disponoval
souhrnné 49 vlastnimi ustavy o 3 452 ldzkach.

13 Dnes Détska odborna lé¢ebna Charlotty G. Masarykové, pobogny spolek CCK.
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CSCK disponoval rovnéz zdravotnickym vlakem. V roce 1920 byl po-
skytnut Americkym &ervenym kfizem. Jeho soudasti byla nejen ne-
mocnice, ale i ambulantni automobily. Byl pouzivan pri likvidaci epide-
mie skvrnitého tyfu na Podkarpatské Rusi. CSCK si poté potidil vlastni
vlak. Cital 27 vagon® a mohl slouzit pro G&ely epidemiologické & dez-
infekéni, transportni, ale také jako pojizdna nemocnice o 150 ldzkach
a byla v ném uloZena i stanova nemocnice s dalimi 60 ldzky. Jeho sou-
&asti byla i pradelna. Dokazal zajistit stravovani az pro 3 tisice osob.
Deponovan byl v Praze a pouzival se také v rdmci vojenskych cviceni.
V ptipadé valky bylo pogitano s jeho vyuzitim pii &innosti CSCK jako
pomocné slozky vojenské zdravotnické sluzby. Krom tohoto vlaku mél
¢sCK pro pfipad mobilizace rovné&z soupravy pro adaptaci normalnich
vagon( na lazkové sanitni. K dispozici mé&l CSCK i dvé sanitni letadla,
které mu vénovala Masarykova letecka liga.

Sougasti boje proti TBC byly také Détské prazdninové kolonie ¢SCK.
Jejich ¢innost se datuje od roku 1920. Jen ve dvacatych letech bylo
téchto kolonii zfizeno 284 pro 15 000 déti. Ugelem kolonii bylo déti vy-
vézt z prostiedi, ve kterém mohly byt ohrozeny tuberkulézou, posilit
jejich zdravi a télesnou kondici a vést je také k hygiené, spravné zZivo-
tospraveé a Zivotnimu stylu.

Méné je znamo, ze se CSCK zabyval také dezinfekci a dezinsekci.
Disponoval k tomu potfebnym mobilnim vybavenim véetné pfistroji na
zaplynovani zamorenych prostor kyanovodikem. Tuto ¢innost provadé-
lo pfimo ustiedi CSCK.

Pfiprava zdravotnického personalu, oSetfovatelky,
samaritani a zachranna sluzba CSCK

CSCK se, stejné jako jeho ptedchidci, zabyval pFipravou profesio-
nalniho zdravotnického personalu, ale také dobrovolnych zdravotnikd
a oSetfovatelek, stejné jako Sifenim znalosti oSetfovatelstvi mezi vefej-
nosti. Myslenku samaritanské sluzby rozvinul a vybudoval sit stanic au-
tomobilové zachranné sluzby v celé CSR, predchtidkyni dnedni zdravot-
nické zachranné sluzby.

CSCK za ti¢elem modernizace studia prevzal a dale provozoval oet-
Fovatelskou $kolu v Praze. Sidlila v Je¢né ulici. V kuratoriu koly byla
zastoupena fada univerzitni profesord (napfiklad Jifi Syllaba, Arnold
Jirdsek ¢&i Jaroslav Jedli¢ka), coz zajistovalo odpovidajici Uroven vy-
uky. Studium bylo dvouleté, praxi posluchacky vykonavaly v prazskych

nemocnicich. Skola méla i svgj
internat. Chudym uchazeckam,
uchazec¢kam s doporucenim,
pokud se zavazaly k tfileté sluz-
bé& v zafizenich CSCK, bylo po-
skytovano stipendium. Obsah
i metody vyuky vychazely ze
zkusenosti Amerického cCerve-
ného kfize, jehoz sestry po ur-
¢itou dobu vyuku pfimo vedly.
Kromé& diplomovanych osetfo-
vatelek skola vychovavala i udi-
telky osSetfovatelstvi. V roce
1931 skolu pfevzal stat.

Vyznamnym zatizenim CSCK
na Slovensku byl Ustav M. R.
Stefanika v Turéianskom Svi-
tom Martine, ktery byl otevien
v roce 1926. Soucasti Ustavu
byla Zupna dvojro&na ékola pre
socialnozdravotnu starostlivost,
prvni vys$si socialné zdravot-
ni &kola na Slovensku, a Zupny
ustav pre vzdelavanie uditeliek
Zenskych odbornych skél. Jejich
absolventky mohly pracovat
v nemocnicich, détskych zdra-
votnich stanicich a dalSich zdra-
votnich ¢&i socialnich zafizenich
CSCK i mimo ngj. K rozlehlému
objektu patfil té7 internat. Ustav
pofadal také ¢etné zdravotné
i obecné osvétové akce a vyvi-
jel edi¢ni ¢innost. Jeho ukolem
bylo krom vychovy zdravotnich
a socialnich pracovnic i obecné
povzneseni Slovenska.
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V kuratoriu Ustavu pusobila
ptimo Alice Masarykova, ale také
Vavro Srobar'*. Na vybudova-
ni Ustavu pfispéla mj. Slovenska
liga v USA, americti Slovaci,
Ministerstvo Skolstvi a social-
ni péce, Alice Masarykova,
Tomdas Garrigue Masaryk
a mésto Turciansky Sv. Martin.
Zajimavosti je, ze architektem
byl i Dusan Jurkovic.

14 Prof. MUDr. Vavro Srobar (1867-1950), slo-
vensky politik, podepsan pod zakonem ze dne
28. Fijna 1918 o zfizeni samostatného statu ¢es-
koslovenského; v letech 1918-1920 prvni ¢esko-
slovensky ministr zdravotnictvi (a t&lovychovy).

Po valce byl Gstav zestatnén, v 90. letech byl véak CSCK navra-
cen. Dodnes v ném sidli Stfedni zdravotnicka skola nesouci jméno
M. R. Stefanika.

Pfedstupném zdravotnické zachranné sluzby byla samaritanska
sluzba. Jejim Ukolem bylo poskytnout predlékafskou prvni pomoc
pred ptichodem mistniho lékafe, ktery byl ¢asto velmi vzdalen. Na na-
Sem Uzemi byl jejim inicidtorem MUDr. Bedfich Welz, ktery jiz v roce
1912 cvicil v prvni pomoci ¢leny hasiéstva v obcich v okoli Litomysle.
Tuto myslenku po svém vzniku vzal za svou CSCK a zahéjil budovani sa-
maritanskych sbor& po celém uzemi CSR. Pavodni Sdruzeni zachran-
né samaritanské sluzby postavené na bazi dobrovolného hasiéstva se
23.10. 1919 transformovalo v Samaritansky odbor CSCK, v jehoz ¢ele
byla Alice Masarykova. TGM k tomu uved!: ,Nase hasi¢stvo naslo v sa-
maritanstvi krasny doplnék hasi¢ské sluzby."™ Uzsi spoluprace hasié¢stva
s Cervenym k¥izem byla ostatn& navazana jiz za prvni svétoveé valky.

Byly tak budovany samaritanské stanice, skladajici se z oSetfovny, né-
kolika lGzek a skladu zdravotnického materidlu, v malé mife (jen ve vel-
kych méstech) pak také povozl &i dokonce automobill k transportu
ranénych a nemocnych. Souhrn personalu a materialu v jednom zdra-
votnickém obvodu tvofil tzv. samaritanskou kolonu, v jejimz Cele byl
lékat. Ukolem CSCK byl vycvik samaritand. Kurzy pro samaritany byly
zpocatku 25hodinové, pozdéji 40hodinové. Krom prvni pomoci pfi Ura-
zech a stavech ohroZzujicich Zivot (véetné tonuti) byly obsahem kurzu
také poznatky o infekénich nemocich véetné prevence tuberkulézy, za-
klady oSetfovatelstvi a pozdéji i ochrana pfed bojovymi chemickymi lat-
kami. Ve tficatych letech byli samaritani vybaveni také protiplynovy-
mi maskami a byla podporovana jejich civilnéobranna role. V roce 1938
mé&l €SCK 333 stanic prvni pomoci a do samaritské sluzby bylo zapoje-
no 74 740 osob.

Co v3ak stale chybélo, byla sit zdravotnické zachranné sluzby.
V roce 1925 piistoupil CSCK (po dohodé s Ministerstvem narodni obra-
ny'® a Ministerstvem vefejného zdravotnictvi) k budovani Automobilni
zachranné sluiby €SCK. Jiz v roce 1935 vykazoval CSCK 120 zachran-
nych stanic se 190 sanitkami. Krom poskytovani prvni pomoci se tato
sluzba zabyvala také pfevozy ranénych a nemocnych.

15 Viz Noviny CCK &. 3/2018.

16 V ptipadé valky byla Automobilni zachranna sluzba CSCK povinna plnit pozadavky vojenského zdravotnictvi.
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Zachranna sluzba CSCK se materialné i personalné stale rozvije-
la, a kdy? ji v roce 1952 musel CSCK ptedat do jednotného statniho
zdravotnictvi, jednalo se jiz 0 392 zachrannych stanic a 804 sanitek.
Zajimavosti je, Ze na fadé pfevzatych budov zlstalo po desetileti zacho-
vano plvodni oznadeni éervenym kfizem a v pfipadé sanitek se jejich
oznageni znakem Cerveného kiize dokonce stalo normou i pro nova vo-
zidla," kterou ukondil